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40 hommes de ma vie, Les 

 

Les 40 hommes de ma vie, c'est aussi 

l'histoire d'une femme indépendante et 

libre qui découvre, au cœur de la 

révolution sexuelle des années 60, que 

le mariage n'est pas la seule option, 

surtout pas pour un esprit curieux et 

aventureux comme le sien. Au menu, 

des histoires d'amour, de passion, de 

désir, d'amitié, de ruptures, avec Jean-

Pierre, Gino, Kano et les autres, des 

hommes qui l'ont éblouie, étonnée, 

déçue, troublée, mais toujours touchée. 

 

À la folie, pas du tout 

 

Au cours d'une même journée, une 

mère de famille est retrouvée morte sur 

une route de campagne et un 

commerçant est tué de sang-froid 

devant ses clients. Helen Grace, juste 

sortie de prison, tente de comprendre 

les motivations de ces tueurs qui 

semblent frapper au hasard afin de 

stopper la macabre série. 



 

abominable, L' 

 

En 1925, trois alpinistes, un poète 

britannique vétéran de la Grande 

Guerre, un guide de montagne français 

et un jeune idéaliste américain, se 

lancent dans l'ascension du mont 

Everest, grâce au financement assuré 

par lady Bromley qui espère retrouver 

son fils, disparu l'année précédente à 

proximité du sommet. Rejoints par la 

cousine du disparu, ils réalisent bientôt 

que quelque chose les poursuit. 

 

accoucheuse de Scots Bay, L' 

 

L’accoucheuse de Scots Bay retrace la 

vie mouvementée de Dora Rare, une 

jeune fille née dans un village isolé de 

Nouvelle-Écosse au début du siècle 

dernier. S’écartant de la voie tracée 

pour elle par sa famille, elle décide de 

suivre les pas d’une mystérieuse sage-

femme d’origine cadienne, M’ame B., 

et d’exercer ses dons de guérisseuse. 

Ensemble, elles viennent en aide aux 

femmes aux prises avec des problèmes 

d’infertilité, des accouchements 

difficiles, des grossesses non désirées ou 

même des vies sexuelles insatisfaisantes. 

Mais leur engagement à utiliser les 

savoirs transmis depuis des générations 

par les sages-femmes ne plaît pas à tout 

le monde – aux médecins, surtout, qui y 

voient un obstacle à leur pratique – et 

va leur causer de graves ennuis.  



 

achat local, L' 

 

Tout ce que vous devez savoir pour 

encourager l'économie d'ici, un 

poivron, un pantalon ou un ponton à la 

fois! 

 

L'achat local a le vent dans les voiles… 

mais sa mise en application soulève une 

foule de questions. Comment définir un 

produit québécois? Pouvons-nous 

consommer exclusivement bleu sans 

que notre compte de banque plonge 

dans le rouge? Notre territoire peut-il 

subvenir à tous nos besoins, des aliments 

aux vêtements, en passant par les 

services numériques? Comment le libre-

échange et la taille de notre marché 

affectent-ils la vitalité de nos industries? 

Revient-il seulement au consommateur 

de faire des efforts? 

 

 

American dirt 

 

À Acapulco, Lydia, libraire, mène une 

vie paisible avec son mari journaliste 

Sebastian. Mais celui-ci s'apprête à 

révéler l'identité de l'un des principaux 

chefs de cartels de drogue. Elle 

découvre alors qu'il s'agit de Javier, un 

client érudit avec qui elle s'est liée 

d'amitié. Elle s'enfuit aux États-Unis avec 

Luca, son fils de 8 ans, afin d'échapper 

aux hommes de Javier. 



 

Anxiété, Dépression, Sommeil 

La révolution nutrition 

 

Saviez-vous que le curcuma peut nous 

aider à faire face aux séquelles d'un 

traumatisme? Que le salami peut 

affecter notre moral? Que la vitamine D 

contribue au traitement du stress? 

Ce que nous mangeons n'influence pas 

seulement notre poids ou notre forme 

physique. Des études récentes ont 

montré les relations étroites qui lient 

notre système digestif à notre cerveau 

et ont prouvé que notre alimentation 

peut avoir un effet profond sur les 

problèmes liés à notre santé mentale: 

TDAH, stress, angoisse, TOC, démence, 

insomnie et bien d'autres. 

Basé sur des données scientifiques 

rigoureuses et réunissant de précieuses 

recommandations nutritionnelles de 

même que de délicieuses recettes 

saines pour le cerveau. 

 

Apocalypse sur commande 

 

Des terroristes d'un nouveau genre 

provoquent des catastrophes naturelles. 

Allons-nous être menacés par des 

tremblements de terre, des éruptions 

volcaniques ou des raz de marée ? Sur 

l'écran du célèbre sismologue Michael 

Quercus, tout indique que le dernier 

tremblement de terre californien a été 

provoqué artificiellement. Les Soldats du 

Paradis, terroristes jusqu'alors inconnus, 

auraient-ils raison lorsqu'ils affirment être 

les auteurs du cataclysme ? Un 

deuxième séisme ébranle une petite 

ville, tuant les habitants, abattant les 

maisons, détruisant les ponts et semant 

une panique meurtrière. 

Mais que veulent les Soldats du Paradis 

? Comment s'y prennent-ils et jusqu'où 

iront-ils ? Et qui peut les arrêter avant 

l'apocalypse ? 



 

Après Anna 

 

Une petite fille de cinq ans disparaît à la 

sortie de l’école. La police n’a aucun 

indice, pas la moindre piste sérieuse. Ce 

jour-là, sa mère, Julia, était en retard. 

Les réseaux sociaux et l’opinion 

publique s’enflamment : comment une 

femme peut-elle être aussi 

inconséquente ? Une semaine après 

l’enlèvement, Anna réapparaît 

indemne, mais elle n’a nul souvenir des 

derniers jours. Pour sa mère, le pire reste 

à venir. 

 

 

 

arbre du mal, L' 

 

La vie de Toby Hennessy bascule 

lorsqu'il se fait agresser violemment dans 

les rues de Dublin. Amnésique, il part se 

ressourcer dans sa demeure familiale. 

Mais un crâne est retrouvé sur la 

propriété. Deux inspecteurs sont 

missionnés pour enquêter sur cette 

découverte. Intrigué, Toby mène sa 

propre investigation. 



 

autre Brooklyn, Un 

 

August revient à New York pour enterrer 

son père. Elle y croise Sylvia, ce qui 

déclenche un flot de souvenirs de 

jeunesse, liés au Brooklyn des années 

1970, alors plus sombre et dangereux 

qu'aujourd'hui. 

 

 

bête au paradis, Une 

 

La vie d’Émilienne, c’est le Paradis, une 

ferme isolée au bout d’un chemin. C’est 

là qu’elle élève seule, avec pour 

uniques ressources son courage et sa 

terre, ses deux petits-enfants, Blanche et 

Gabriel. 

 

Les saisons défilent, les petits 

grandissent. Jusqu’à ce que 

l’adolescence arrive, et, avec elle, le 

premier amour de Blanche, celui qui 

ravage tout sur son passage. Il s’appelle 

Alexandre. 

La passion que Blanche voue au Paradis 

la contraint, l’emprisonne et la domine. 

Quand Alexandre veut partir, dévoré 

par l’ambition et attiré par la ville, leurs 

deux mondes se fracassent. Et vient la 

vengeance. 



 

Bien dormir, ça s'apprend ! 

 

Créateur d'une chaîne YouTube sur le 

sujet, l'auteur propose un programme 

de rééducation du sommeil avec 

chaque semaine des exercices qui 

utilisent différentes thérapies : hypnose, 

méditation, relaxation, ASMR ou 

cohérence cardiaque. Avec un CD 

contenant 30 séances d'autohypnose 

et des liens vers des vidéos. 

 

 

Boîtes à lunch véganes 

 

Ce livre, c'est l'histoire d'une petite fille 

végane dans une nouvelle école sans 

arachides ni noix, presque sans four 

micro-ondes, et celle de sa maman 

découragée de voir revenir le soir des 

lunchs à peine touchés. Technicienne 

en nutrition, Gabrielle Fortin, confiante 

en ses habilités créatrices en cuisine, a 

décidé de transformer les dîners de ses 

trois filles en une fête gourmande 

végane à chaque bouchée ! 

 

Elle partage ici plus de 50 recettes pour 

créer des boîtes à lunch équilibrées, 

complètement véganes, sans traces de 

noix, faites à partir d'ingrédients 

abordables et disponibles partout, qui 

ne demandent qu'un minimum 

d'assemblage le matin.  



 

bombe, La 

 

Le 6 août 1945, une bombe atomique 

ravage Hiroshima. Des dizaines de 

milliers de personnes sont 

instantanément pulvérisées. Et le monde 

entier découvre, horrifié, l’existence de 

la bombe atomique, première arme de 

destruction massive. Mais dans quel 

contexte, comment et par qui cet 

instrument de mort a-t-il pu être 

développé ? 

 

Véritable saga de 450 pages, ce roman 

graphique raconte les coulisses et les 

personnages clés de cet événement 

historique qui, en 2020, commémore son 

75e anniversaire. Des mines d’uranium 

du Katanga jusqu’au Japon, en passant 

par l’Allemagne, la Norvège, l’URSS et le 

Nouveau-Mexique, c’est une succession 

de faits incroyables, mais vrais qui se 

sont ainsi déroulés. 

 

boys club, Le 

 

Ils sont tournés les uns vers les autres. Ils 

s’observent et s’écoutent. Ils 

s’échangent des idées, des armes, de 

l’argent ou des femmes. Dans cet 

univers clos réservé aux hommes, le 

pouvoir se relaie et se perpétue à la 

façon d’une chorégraphie mortifère. Le 

boys club n’est pas une institution du 

passé. Il est bien vivant, tentaculaire: 

État, Église, armée, université, fraternités, 

firmes… et la liste s’allonge. À la 

manière d’une chasse à l’image, c’est 

dans les représentations au cinéma et à 

la télévision que Martine Delvaux le 

traque. Véritable plongée en eaux 

noires, ce livre nous invite à considérer 

l’entre-soi des hommes comme un 

phénomène régressif. Un dispositif à 

profaner, déconstruire, refuser, parce 

que nos vies comptent. 



 

café avec Marie, Un 

 

Soixante-dix textes brefs, d'abord lus au 

micro de l'émission C'est fou..., qui forme 

la suite de L'Allume-cigarette de la 

Chrysler noire, le plus récent succès de 

Serge Bouchard. Le regard si singulier 

d'un des plus grands observateurs de 

notre vie quotidienne, de notre passé et 

de la nature qui nous entoure. Un 

recueil en hommage à sa compagne 

défunte, Marie Lévesque, qui se clôt par 

un texte inédit et poignant qui lui est 

consacré. 

 

 

Ce Québec qui m'habite 

 

Née au Québec de parents haïtiens, 

Dominique Anglade a un parcours 

fascinant, inspirant. Ce livre raconte 

avec franchise ses souvenirs d'enfance, 

sa jeunesse, ses séjours à l'extérieur du 

Québec, le drame du tremblement de 

terre de 2010, de même que ses 

nombreuses expériences personnelles et 

professionnelles qui lui ont permis de se 

rendre jusqu'à la tête du Parti libéral du 

Québec en 2020. Une première pour 

quelqu'un qui a déjà été quatre fois 

minoritaire : par sa langue, son sexe, son 

âge et son origine ethnique. 

 



 

chant des ténèbres, Le 

 

Keith, le gendre de John Rebus, est 

porté disparu depuis deux jours. Sa 

voiture a été retrouvée abandonnée 

près d'une église proche de son 

domicile. La principale suspecte est la 

propre fille de l'enquêteur, Samantha. 

Rebus, désormais à la retraite, doit 

choisir entre sa famille et son sens de la 

justice. 

 

 

Chavirer 

 

Cléo, une collégienne qui rêve de 

devenir danseuse, se fait piéger 

sexuellement par une certaine 

Fondation de la vocation avant de 

devenir elle-même complice de ses 

méthodes de recrutement. Trente ans 

plus tard, l'affaire ressurgit. Cléo doit 

composer avec les évocations de ceux 

qui, au fil des époques, l'ont côtoyée, 

aimée, déçue ou rejetée. 

 



 

chiens de Pasvik, Les 

 

La brigade de police des rennes mène 

l'enquête à la frontière entre la Norvège 

et la Russie autour d'un différend entre 

éleveurs. Klemet, toujours obsédé par 

ses origines sami, travaille avec un 

nouvel équipier finlandais. Il retrouve 

Nina, qui occupe désormais un poste 

dans les douanes. La situation 

s'envenime à mesure que des mafieux 

russes et des trafiquants locaux s'en 

mêlent. 

 

chute de la maison whyte, La 

 

À Cape Cod, William Whyte, célèbre 

entrepreneur dans le domaine de l'art, 

est retrouvé assassiné dans sa luxueuse 

villa, alors que sa propre fille vient de 

porter sur lui de terribles accusations. 

Skip, le fils du patriarche est accusé du 

meurtre. Tandis que la bonne société 

répand les rumeurs les plus folles, la 

famille se déchire. Grand prix des 

enquêteurs 2020. 

 



 

Civière 41 

 

« Ça résonne dans ma tête. On m'a 

escortée jusqu'à la place qui 

m'attendait. Un petit lit de métal du 

côté droit de ce labyrinthe. J'ai dû m'y 

déshabiller et laisser à l'infirmière tout ce 

avec quoi j'étais entrée. Comme si 

c'était dangereux, comme si c'était 

malpropre. Mon nouveau nom était 

écrit sur le mur beige sale : C-41. » 

 

Flavie a toujours eu envie de mourir. 

Parfois un peu, parfois beaucoup. La 

dépression qui lui ronge le cœur et 

l'âme prend toute la place. Les 

urgences, l'aile des fous, la paranoïa, les 

idées suicidaires, un diagnostic de 

bipolarité et la lourdeur de ce quotidien 

viennent à bout de ses relations. 

Lorsque son amoureux la quitte, Flavie 

se retrouve seule devant sa folie et doit 

recoudre à la main les mille et une 

mailles de sa vie pour se reconstruire. 

 

 

code d'une vie extraordinaire, Le 

 

Dix lois pour une remise en cause de nos 

croyances sur l'amour, le travail, la 

parentalité ou encore la sexualité. Avec 

des conseils pour se libérer de ses peurs 

et donner du sens à sa vie. 



 

cœur pendu, Le 

 

« Une lecture poignante. » « Un roman 

coup de poing. » C'est en ces mots que 

des critiques et des lecteurs ont parlé de 

Pieds nus dans la gravelle. Ce premier 

roman de Maude Michaud relatait la 

douleur du personnage principal et sa 

grande difficulté à se remettre de la 

mort brutale de son bébé à naître et de 

son conjoint. Le Cœur pendu raconte 

l'après. Quand il faut survivre alors qu'on 

ne souhaite que mourir. Il y est question 

de deuil insurmontable, d'anxiété, mais 

aussi de résilience, de maternité et de 

monoparentalité. Et surtout, l'auteure 

tient à prouver que, malgré tout, la vie 

continue... 

 

cohérence cardiaque, La 

 

Présentation de cette méthode qui 

permet de préserver la santé de son 

corps et de son esprit. L'auteure expose 

notamment ses avantages et ses 

champs d'application puis explique 

comment bien la pratiquer. 



 

Comme un battement d'elle 

 

Jamais je n’aurais imaginé y parvenir, 

mais à présent, j’ai bel et bien trouvé 

ma place. Je vis dans une maison 

rénovée de mes mains, au cœur d’une 

région que j’aime, avec des amis que 

j’adore et un travail qui me comble. 

Réconciliée avec le passé, je pose enfin 

sereinement les bases de mon avenir. 

Mais c’était sans compter sur l’arrivée 

de Garrett Frost, un nouveau voisin, 

aussi obstiné qu’entreprenant. Cet 

homme est une véritable force de la 

nature et il vient perturber l’organisation 

de ma vie si bien réglée. Ses blessures 

l’ont rendu dangereux. 

Je crains d’être trop fragile pour la 

tempête qui fait rage en lui, trop 

délicate pour supporter la douleur qui 

l’habite. Pourtant, sa détermination est 

forte… et la tentation aussi. Or parfois, 

même dans l’atmosphère la plus 

glaciale, la flamme peut se raviver. 

 

 

Comment rester serein 

 

Il nous arrive à tous de traverser des 

épreuves, de perdre nos points de 

repère et d'être désorientés. Nous 

sommes parfois tellement blessés que 

nous n'arrivons plus à voir les possibles, 

qui sont pourtant encore là et s'ouvrent 

à nous. Certes, la peur qui nous habite 

est légitime. Mais ce livre est une 

invitation à nous arrêter un instant pour 

appréhender cette peur, pour en parler 

et pour apprendre à l'accepter. Nous 

ne pouvons pas tout savoir ni tout 

prévoir, mais nous avons le pouvoir de 

considérer les moments de crise comme 

des occasions de reconstruire. Le 

nouveau livre de Fabrice Midal est celui 

de la guérison et de l'espoir.  



 

corps des femmes, Le  

 

L'auteure s'intéresse à la représentation 

du corps de la femme dans l'histoire de 

l'art depuis la préhistoire. Centre de tous 

les fantasmes, déesse, prostituée ou 

sorcière, elle est mise en scène à travers 

un regard essentiellement masculin. 

Sont notamment évoquées les œuvres 

de S. Botticelli, L. Cranach, P. Picasso, 

mais aussi de F. Kahlo, L. Bourgois et N. 

Goldin. 

 

cri sous la glace, Un 

 

Emma, une jeune suédoise travaillant 

dans un empire industriel, cache un 

secret : le grand patron, Jesper, lui a 

demandé sa main et ne veut pas 

qu'elle ébruite la nouvelle. Mais deux 

mois plus tard, Jesper disparaît sans 

laisser de traces et un cadavre de 

femme, la tête tranchée, est retrouvé 

dans sa maison. Peter et Hanne, 

policiers de talent et anciens amants, 

enquêtent en tandem... 



 

Dans l'enfer de Bagdad 

 

Thomas, Américain, s'engage dans 

l'armée et part en Irak pour 

impressionner Barbara, dont il est 

amoureux. Selim, irakien, est amoureux 

de Leïla et veut l'épouser après la 

guerre. Les deux jeunes gens se 

rencontrent et sympathisent. Mais plus 

tard lors d'affrontements, ils tirent l'un sur 

l'autre sans le savoir. 

 

Eldorado 

 

" Aucune frontière ne vous laisse passer 

sereinement. 

Elles blessent toutes. " Pour fuir leur 

misère et rejoindre l'" Eldorado ", les 

émigrants risquent leur vie sur des 

bateaux de fortune, avant d'être 

impitoyablement repoussés par les 

garde-côtes, quand ils ne sont pas 

victimes de passeurs sans scrupules. Le 

commandant Piracci fait partie de ceux 

qui sillonnent les mers à la recherche de 

clandestins, les sauvant parfois de la 

noyade. Mais la mort est-elle pire que le 

rêve brisé ? En recueillant une jeune 

survivante, Salvatore laisse la 

compassion et l'humanité l'emporter sur 

ses certitudes. 

Voyage initiatique, sacrifice, 

vengeance, rédemption : le romancier 

au lyrisme aride manie les thèmes de la 

tragédie antique avec un souffle 

toujours épique. L'EXPRESS. 



 

Enfances perdues 

 

Hautes Fagnes, 1947. Henni Schöning, 

une jeune fille de 14 ans, habite avec sa 

famille un village allemand proche de 

la frontière belge. Après son retour de la 

guerre, son père se désintéresse des 

siens et se tourne vers la religion. 

Lorsque sa mère décède, Henni doit 

s'occuper de ses frères et de sa sœur. 

Afin de trouver de quoi subsister, elle se 

lance dans la contrebande de café. 

 

 

enfants sont rois, Les 

 

Mélanie, mariée et mère de famille, a 

pour habitude de mettre en scène 

Sammy et Kimmy, ses deux enfants, sur 

sa chaîne YouTube Happy récré. Le jour 

où Kimmy, 7 ans, disparaît en bas de 

chez elle, Clara, chargée de l'enquête, 

découvre l'univers des influenceurs et la 

violence des réseaux sociaux. 



 

Expiration 

 

Neuf nouvelles dont le dénominateur 

commun est la question de l'existence 

ou non du libre arbitre. L'auteur y 

répond en mettant en scène des 

personnages aux prises avec divers 

artefacts ou machines : une étrange 

porte à Bagdad, des organismes 

numériques intelligents ou encore le 

prisme, qui permet de parler à son 

double. Trois des neuf nouvelles du 

recueil ont été récompensées par le prix 

Hugo. 
 

 

fille d'elle-même, La 

 

Dans un village à la lisière d'une forêt de 

conifères, une petite fille se sent 

différente, tout le monde croit qu'elle 

est un garçon. Souliers toujours trop 

petits, coupe champignon, elle se fait 

traiter de fille manquée, fume des 

cigarettes pour ne plus grandir et traîne 

pendant toute son adolescence un 

garçon mort dans son portefeuille 

jusqu'à ce qu'elle se donne naissance 

en quittant la terre à l'origine de sa 

tristesse. 

 

Épopée identitaire, quête tant 

amoureuse que sociale, La fille d'elle-

même s'insère dans la littérature de la 

transidentité, une lignée qui va des 

Métamorphoses d'Ovide à Orlando de 

Virginia Woolf, mais offre ici le paysage 

québécois avec son fleuve salé qui 

avale le mal et la douleur des filles 

rêvant de mettre le feu. 



 

filles mortes ne sont pas aussi jolies, Les 

 

Marissa Dahl, monteuse de films, est 

engagée sur un long métrage qui se 

déroule à Kickout Island. Tony Rees, le 

réalisateur, a une réputation de tyran. 

L'ambiance de tournage vire 

rapidement à la paranoïa, car une 

atmosphère étouffante règne. Le film 

est l'adaptation d'une histoire vraie, 

celle du meurtre non élucidé, vingt ans 

auparavant, de Caitlyn Kelly. 

 

Fils de bourreau 

 

Patrick est le fils aîné de Paul Gagnon, 

alias le « bourreau de Beaumont ». 

Les médias l’ont baptisé ainsi à cause 

du degré inégalé de sadisme auquel il 

a soumis ses femmes et ses enfants. 

 

Pendant son procès, en 1995-1996, à 

Québec, sa cruauté, tant physique que 

psychologique, a frappé l’imaginaire de 

la foule nombreuse qui se pressait 

quotidiennement dans la salle 

d’audience. 

 

En tant que fils aîné, Patrick est celui qui 

a le plus souffert de la cruauté 

et de la violence de son père.  

 

Aujourd’hui, à 26 ans, Patrick lève le 

voile sur son passé. Dans son 

autobiographie, il explique les raisons 

pour lesquelles il a gardé le silence 

durant toutes ces années.  



 

Fini l'insomnie! 

 

Grâce à un programme de quatre 

semaines, vous calmerez votre esprit et 

détendrez votre corps pour enfin 

atteindre un sommeil réparateur. 

Les auteurs, une experte en pleine 

conscience et un spécialiste du sommeil 

comportemental, vous présentent des 

exercices de détente et de pleine 

conscience innovateurs, et proposent 

une perception différente de l'insomnie, 

afin de vous permettre de vous libérer 

de son emprise et de ne plus en subir les 

conséquences. 

L'objectif : traiter le stress émotionnel et 

les angoisses qui sont à la base de 

l'insomnie. 

Vous apprendrez à repérer les facteurs 

internes et externes qui perturbent votre 

sommeil et à élaborer un plan pour vous 

en libérer.  

 

glace, La 

 

Ancien soldat des forces spéciales 

norvégiennes, Anna Aune 

accompagne le professeur Zakariassen 

au pôle Nord pour une mission 

d'observation des effets du 

réchauffement climatique sur la 

banquise. Le jour de la Toussaint, ils 

voient une fusée de détresse être tirée 

de la base chinoise voisine d'Isdragen. 

Seuls à pouvoir se rendre sur place, ils 

découvrent un massacre. 



 

goût de l'élégance, Le 

 

« Un jour, tu te lèves, et ton destin prend 

une tournure inattendue. Ta petite vie 

ordinaire est soudain plongée au cœur 

d'un tourbillon dont la beauté 

insoupçonnable et la puissance 

amoureuse t'étaient étrangères. Tu n'es 

plus seule. Ton île, que tu croyais 

déserte, est peuplée. » 

 

 

guide pratique de la voiture 

électrique… et plus, Le 

 

Vous songez à vous procurer un 

véhicule électrique? 

 

Ce guide renferme TOUT ce que vous 

devez savoir! 

 

 



 

Guide visuel de la psychologie 

 

Une présentation claire et visuelle de la 

psychologie Comment reprogrammer 

son cerveau pour apprendre plus 

efficacement? À quelles techniques 

recourir pour diminuer la tension lors 

d'une négociation? Quel rôle joue la 

psychologie dans les stratégies 

qu'élaborent les publicitaires pour nous 

inciter à consommer? Découvrez 

combien la connaissance de la 

psychologie peut vous simplifier la vie 

tant au travail que dans vos loisirs. 

Accédez au fonctionnement de l'esprit 

humain, comprenez ce qui peut le 

détraquer et prenez connaissance des 

nombreuses thérapies et traitements 

maintenant disponibles. Grâce à des 

schémas précis, accessibles et riches en 

informations passionnantes, ce livre 

répond à toutes vos questions sur nos 

façons de penser, de ressentir et d'agir. 

 

Habitants et marchands de Montréal au 

XVIIe siècle 

 

Essai historique écrit par Louise Dechêne 

dans le cadre de son doctorat à 

l'université Paris-Nanterre. L'ouvrage fut 

à l'origine publié par les éditions Plon en 

France et au Canada en 1974. Il a pour 

but de présenter la colonisation du 

territoire canadien en se servant de la 

fondation et du développement de l'île 

de Montréal comme exemple de la vie 

dans la colonie. 



 

Hantée 

 

Vous comprendrez bien vite qu’il y a 

parfois des conséquences pires que la 

mort. 

 

Rose, Charles et leur fille Tamara sont en 

vacances dans un tout-inclus au 

Mexique. Un drame survient, et la petite 

famille est déchirée à jamais. 

 

Dix ans plus tard, Rose tente de 

reconstruire sa vie. On l’invite à monter 

en avion. Ce serait son premier vol 

depuis la tragédie. Destination : le Nord-

du-Québec, dans le chalet d’un ami 

millionnaire. 

 

Après des jours de réflexion, elle 

accepte de partir. Que pourrait-il bien 

arriver cette fois? 

 

Le voyage se passe à merveille… 

jusqu’à ce que l’avion tombe en 

panne. 

 

homme averti ne vaut rien, Un  

 

À Londres, Michael Monroe, né pauvre, 

veut changer de vie, tandis qu'à Boston, 

Mathilde Bateman, issue d'une riche 

famille, veut changer le monde. Tout les 

sépare, et pourtant, ils vont se croiser à 

la recherche de la vérité, alors 

qu'autour d'eux se multiplient les crimes 

et les disparitions. Un roman sur l'amour 

fou et la vengeance totale. 



 

Horoscope 2021 (Blais, Ginette) 

 

L'année 2021 sera-t-elle plus paisible 

que la précédente ? L'astrologue 

sidérale Ginette Blais vous dévoile avec 

précision ce qui vous attend ! Complet 

et agréable à consulter, ce guide 

astrologique présente de façon claire 

les prévisions annuelles et mensuelles 

pour l'année 2021. Vous y croiserez 

chacun des signes du zodiaque par 

thème : prévisions générales, travail, 

argent, amour. Vous y trouverez aussi les 

prévisions nationales et internationales 

ainsi que les alertes astrales les plus 

influentes : éclipses lunaires, éclipses 

solaires et rétrogradations de Mercure 

qui, pour une autre année, fera parler 

d'elle !  

 

Horoscope 2021 (Chalifoux, Anne-

Marie) 

 

Le guide d'Anne-Marie Chalifoux offre 

une multitude de renseignements sur la 

position des astres ainsi que sur les 

mystères de l'influence de la Lune. Il 

donne des prédictions détaillées pour 

chacun des signes, concernant la 

santé, les sentiments et les affaires. 

L'ouvrage propose aussi le calendrier 

des jours favorables et difficiles et des 

outils pour transformer votre destinée. 

Facile à consulter et agréable à lire, 

Horoscope 2021 vous dévoile ce qui 

vous attend au cours de l'année et vous 

permet même de déjouer certains 

pièges que la vie pourrait glisser sous vos 

pas. 



 

hôtel de verre, L' 

 

Sur une île près de Vancouver, dans un 

hôtel à la beauté surréelle dressé au 

milieu d’une nature sauvage, 

convergent une poignée de destins 

fêlés. Alors qu’on attend la venue du 

riche propriétaire, un étrange graffiti 

apparaît sur la vitre de la réception. « Et 

si vous avaliez du verre brisé ??? » Ce 

soir-là, une jeune femme prénommée 

Vincent officie au bar et le milliardaire 

lui fait une proposition qui fait tout 

basculer. Treize ans plus tard, elle 

disparaîtra du pont d’un cargo au large 

de la Mauritanie. 

 

 

impatientes, Les 

 

Le destin tragique de trois femmes 

vivant au Sahel. Ramla et Hindou, deux 

sœurs de 17 ans, sont mariées de force, 

la première à Alhadji Issa, un homme 

riche, et la deuxième à Moubarak, son 

cousin. La troisième, Safira, est la 

première épouse d'Alhadji Issa et elle se 

méfie de l'arrivée de Ramla dans son 

foyer. Un roman sur la dureté de la 

condition féminine. 



 

incroyable pouvoir du souffle, L' 

 

Soulignant les bienfaits de la maîtrise du 

souffle sur la physiologie, le psychique et 

la condition physique notamment dans 

le cas de certaines maladies telles que 

l'asthme ou Parkinson, ce guide donne 

des clés et propose des exercices 

pratiques pour en bénéficier. 

 

intrusive, L' 

 

Une chose attend, juste-là, sous la 

surface de la conscience; un souvenir, 

un monstre sous le lit de Camille, qui ne 

dort plus, depuis des semaines. Mais il 

faut dormir, pour vivre, et pour 

avoir de nouveau le droit de voir 

Jeanne, sa nièce chérie, qui a tant 

besoin d'elle pour apprendre à se 

défendre. 

 

Alors Camille accepte : elle ira voir 

Gabriel, s'abandonnera à sa machine. 

Mais une peur la tenaille... qu'arrivera-t-

il, si elle perd le contrôle? 

 

 



 

Jack et le haricot magique 

 

Un jeune diplômé en informatique qui 

programme une fraude bancaire dans 

le sous-sol de sa mère. 

 

Une amie qui rêve de révolutionner la 

musique et qui pense naïvement que la 

prostitution n'est qu'une façon rapide 

de faire de l'argent. 

 

Un géant criminel, cruel et avare. Sa 

jeune femme, maltraitée, humiliée. 

Un coma de quelques années qui 

bouleverse tout. Une tour qui pousse 

jusqu'au ciel... et qui devra bien 

s'écrouler un jour. 

 

 

 

Jardin zéro déchet 

 

Recycler et réutiliser pour un jardin beau 

et écolo 

 

Découvrez des dizaines de solutions de 

rechange et d'astuces pratiques et 

écoresponsables pour réduire vos 

détritus au jardin tout en cultivant des 

plantes luxuriantes et abondantes: 

 

Ce livre renferme le savoir-faire pour 

résoudre tous les petits problèmes de 

jardinage, pour limiter le gaspillage, 

mais aussi pour encourager la faune 

bénéfique à venir visiter votre jardin. En 

devenant un jardinier plus futé et plus 

responsable, vous économiserez du 

temps, de l'argent, et ferez votre part 

pour préserver la planète! 

 



 

jeûne, Un art de vivre, Le 

 

Trois professionnels qui œuvrent dans le 

domaine de la nutrition et de la santé, 

le Dr Fung, Megan Ramos et Eve Mayer, 

partagent à tour de rôle leur histoire 

personnelle. Leurs récits démontrent de 

façon conviviale que le jeûne convient 

tant aux personnes ayant des 

problèmes d'obésité qu'à ceux et celles 

qui désirent perdre cinq ou dix kilos, ou 

plus, ou moins. Que l'on cherche à 

traiter le SOPK (syndrome des ovaires 

polykystiques), les maladies 

cardiovasculaires, la stéatose 

hépatique non alcoolique (maladie du 

foie gras) ou le diabète de type 2, ou 

encore à réduire le risque de 

développer un cancer, le jeûne se 

révèle un élément important et 

polyvalent de tout programme 

alimentaire. 

 

 

jour des cendres, Le 

 

En Alsace, un cadavre a été découvert 

dans une église. Il s'agit de celui d'un 

des responsables d'une communauté 

religieuse qui vit sur le modèle des 

anabaptistes et exploite un prestigieux 

vignoble. Le commandant Pierre 

Niémans et son adjointe Ivana 

Bogdanovitch mènent l'enquête. La 

jeune femme infiltre la communauté en 

se faisant passer pour une bénévole le 

temps des vendanges. 



 

Justice de rue 

 

États-Unis, janvier 1970. Smokey Dalton 

fête la nouvelle année lorsque son fils 

Jimmy l'appelle à l'aide. Ce dernier s'est 

mis en mauvaise posture en voulant 

protéger son amie Lacey. Son père se 

lance sur la piste d'un puissant réseau 

de kidnapping de jeunes filles, 

d'esclavage et de prostitution, levant le 

voile des travers de la société 

américaine. 

 

Là où tombent les samares 

 

Et si les réponses à nos questions se 

trouvaient au fond d'un coffre de bois ? 

 

Trop longtemps bousculée par les 

rafales de la vie, Emma, mi-trentaine, ne 

sait plus où elle doit se poser. Devenue 

rigide, tant dans ses habitudes que dans 

son travail, elle s'est accrochée à sa 

souffrance d'avoir perdu un enfant et à 

son besoin de contrôler son 

environnement. 

 

À la mort de sa mère, elle reçoit un 

coffre rempli d'objets dont chacun lui 

révélera une part d'elle-même. Ces 

objets la pousseront à affronter ses 

peurs, notamment en partant seule en 

Écosse. Troublée dans ses certitudes, 

elle en viendra à explorer le véritable 

sens du mot « héritage ». 

 

Le parcours vers le bonheur d'une 

femme complexe et attachante. 



 

Liv Maria 

 

Son nom est Liv Maria Christensen. 

 

Elle fut l'enfant solitaire, la jeune fille 

fiévreuse, l'amoureuse du professeur 

d'été, l'orpheline et l'héritière, 

l'aventurière aux poignets d'or. 

 

Maintenant la voici mère et madone, 

installée dans une vie d'épouse. 

 

Mais comment se tenir là, avec le 

souvenir de toutes ces vies d'avant ? 

 

Faut-il mentir pour rester libre ? 

 

Julia Kerninon brosse le portrait 

éblouissant d'une femme marquée à vif 

par un secret inavouable. 

 

 

livre noir des Hells Angels, Le 

 

Les Hells Angels frappent à nouveau aux 

portes du Québec, s'affichant sans 

vergogne depuis les ratés découlant de 

l'opération policière SharQc. Les 

journalistes d'enquête du Journal de 

Montréal lèvent le voile sur le monde 

des motards criminalisés et des Hells 

Angels. Photos, faits et témoignages 

sont au menu de ce livre qui perce à 

jour cette puissante organisation 

criminelle. Étapes à franchir pour 

devenir un Hells, guerre des motards, 

trafic de drogues, délateurs, structure 

de l'organisation, mode de vie des Hells 

et personnalités connues vues en 

présence de membres du club, rien 

n'est oublié. Écrit par des journalistes 

chevronnés, cet ouvrage deviendra la 

référence sur le sujet et le livre 

d'enquête du printemps. 



 

lumières du Ritz, Les 

 

Montréal, 31 décembre 1912. Tandis 

qu'ailleurs en ville on se prépare à 

célébrer le Nouvel An, les Couturier 

n'ont pas le cœur à la fête. Deux ans 

après la mort de leur père, Adéline et 

Julien travaillent d'arrache-pied dans 

des conditions déplorables afin 

d'amasser l'argent nécessaire à la 

rénovation de leur vieille maison. C'est 

au prestigieux Ritz-Carlton, dont les 

portes tournantes pivoteront pour la 

première fois en cette soirée 

d'inauguration, que leur tante 

Philomène passera quant à elle son 

réveillon. Quelques étages plus hauts, 

Ida Sloane contemple avec lassitude la 

magnifique tenue qu'on lui a offerte 

pour cette chic réception mondaine 

lors de laquelle on souhaite la présenter, 

malgré elle, aux meilleurs partis de la 

métropole. 

 

 

 

Ma véritable identité 

 

À l'aube de ses soixante-dix ans, la 

journaliste Jocelyne Cazin admet 

ouvertement : « La vie a été bonne pour 

moi, mais je n'ai pas toujours été bonne 

pour moi. » Dans Ma véritable identité, 

elle évoque avec sincérité des 

événements et des épreuves qui ont 

marqué son existence et sur lesquels elle 

porte une touchante réflexion. Son 

histoire permettra de mieux saisir la 

réalité de bien des femmes de sa 

génération : travailleuse acharnée et 

féministe, elle s'est tournée vers des 

relations amoureuses féminines quand 

les deux hommes les plus importants de 

sa vie l'ont rejetée. Ses multiples abus 

auraient pu la mener sur des chemins 

chaotiques, mais sa détermination a eu 

raison de ses mauvais pas.  

 



 

Madame B 

 

Blanche Barjac, Madame B., est 

nettoyeuse. Malfaiteurs et meurtriers 

font appel à elle pour effacer les traces 

de leurs crimes. Respectée dans le 

milieu, elle est reconnue pour son 

efficacité et sa discrétion. Néanmoins, à 

chaque intervention, elle conserve un 

indice comme assurance-vie. Mais un 

maître chanteur la harcèle et elle 

commence à douter de sa santé 

mentale. 

 

Maisons à ossature en rondins de bois 

 

Un guide d’auto-construction qui mêle 

les méthodes traditionnelles de 

charpente en bois et les techniques de 

construction moderne pour la maison à 

ossature en rondins de bois. L'auteur 

partage ses idées et ses conseils. 

 



 

Malek et moi 

 

Ce que vous lirez dans les pages de ce 

livre est le résultat d'une rencontre. Un 

rendez-vous hebdomadaire fixé entre 

une jeune femme et l'auteur, qui prend 

aujourd'hui la forme de ce récit aux voix 

entrecroisées. L'histoire romancée de 

celle qui se surnomme Nadine. Un 

roman surprenant, qui navigue entre les 

contraintes de l'autofiction et joue avec 

les codes sociaux, identitaires, pour 

coller à la vie, qui, elle-même, se 

moque des catégories. Mais avant tout, 

une improbable collaboration qui invite 

à préciser le regard que nous posons sur 

l'essentiel : l'amour, la famille, la mort et 

la maladie, notre rapport aux autres et 

ce que nous leur lèguerons avant de 

nous éclipser pour de bon. 

 

manège des erreurs, Le 

 

Le commissaire Montalbano travaille sur 

deux enquêtes : l'enlèvement successif 

de trois belles employées de banque 

qui réapparaissent miraculeusement et 

la disparition d'un don Juan vendeur de 

matériel électronique. Mais au fur et à 

mesure qu'il progresse, le commissaire 

découvre que ces affaires sont liées. 

Étonnamment, la mafia s'avère cette 

fois un précieux allié pour les résoudre. 



 

Marie-Lumière 

 

« Marie-Jeanne vit la lumière du salon 

s'éteindre. Louis ne viendrait pas la 

chercher. Elle était en train de le perdre. 

Elle saisit son cellulaire et appela Sofia, 

celle qui savait tout d'elle. - Sofia. Je suis 

à bout. J'ai touché le fond. Tu avais dit 

que... que tu pouvais m'aider autrement 

? - Oui, en effet. - C'est le temps. » Née 

de mère mohawk, la Dre Marie-Jeanne 

Richard est exaspérée. Après trente ans 

de thérapie et d'antidépresseurs, elle ne 

se sent toujours pas libérée de sa honte 

d'elle-même ni du traumatisme de ses 

seize ans. Son mari et son amie 

ostéopathe la convainquent d'essayer 

une plante médicinale ancestrale de 

l'Amazonie. Marie-Jeanne participera 

donc à une cérémonie d'ayahuasca 

offerte par des chamans du Brésil et 

d'Afrique du Sud, sur le territoire 

mohawk de Kanesatake. C'est alors 

qu'elle verra la lumière et entreprendra 

de construire un pont entre les plantes 

médicinales autochtones et la 

médecine occidentale. 

 

Méditation sportive 

 

Parce qu'ils sont d'une exigence 

démesurée envers eux-mêmes et qu'ils 

éprouvent un continuel stress de 

performance, beaucoup de sportifs de 

tous les niveaux se heurtent 

quotidiennement aux blessures et à 

l'épuisement. Pour retrouver l'équilibre 

dans l'atteinte des buts qu'on s'est fixés, 

Mireille Massé propose de développer 

les outils que sont la méditation, la 

respiration, la visualisation et la 

préparation mentale. Et si le non-

jugement et l'autocompassion que 

prône le yoga permettaient de briser ce 

cercle vicieux ? L'autrice invite à 

s'affranchir de l'idée préconçue que la 

méditation n'est pas pour les athlètes.  



 

meilleur du Québec selon Ulysse : 400 

expériences inoubliables!, Le 

 

Le meilleur du Québec selon Ulysse met 

en lumière des centaines d’expériences 

uniques à vivre au Québec. 

Abondamment illustré de magnifiques 

photographies en couleurs, il regroupe 

par liste thématique les meilleures 

trouvailles des recherchistes d’Ulysse qui 

ont sillonné le Québec au cours des 

dernières années pour la réalisation de 

ses diverses publications. Chaque 

chapitre est organisé de manière 

vivante et ludique autour de listes 

thématiques. 

 

mémoire est une corde de bois 

d'allumage, La 

 

Avec bonté et résilience, Benoit Pinette 

retourne à son enfance - un pays en soi, 

une trajectoire - et pose le doigt sur ses 

instants douloureux, étudie l'équilibre 

des époques. Il construit de là sa 

compréhension des glissements du 

passé et sa volonté à faire mieux, à offrir 

le meilleur aux siens. Ce texte lance 

l'allumette dans le foin sec ; il carbonise 

des histoires anciennes, des angoisses, 

des corps pourris. La mémoire est une 

corde de bois d'allumage représente un 

chantier d'inquiétudes et de certitudes 

éphémères, mais parions que l'amour 

l'emportera sur la tâche à accomplir. 



 

Metropolis 

 

Berlin, 1928. Les corps de quatre 

prostituées sont retrouvés massacrés 

dans le même quartier. Bernie Gunther, 

jeune flic idéaliste à la brigade des 

mœurs est invité à rejoindre le chef de 

la Kripo pour enquêter sur cette sinistre 

affaire. 

 

Alors que ces meurtres laissent la 

population indifférente, le père de l’une 

des victimes, un chef de la pègre très 

influent, est prêt à tout pour se venger 

de l’assassin de sa fille. 

 

Dès lors qu’une nouvelle vague de 

victimes, des vétérans de guerre 

handicapés, déferle sur la ville, Bernie 

est confronté au silence imposé par la 

voix montante du nazisme. 

 

 

Mission: Tuer Hitler 

 

Pologne 1942, 

La guerre fait rage depuis bientôt trois 

ans. Hitler et ses troupes menacent 

d’envahir le continent en entier. 

Que serait-il arrivé si une jeune juive 

avait pu s’infiltrer dans la garde 

rapprochée du Führer? 

Du confort de la Pologne d’avant-

guerre à la terreur des camps 

d’Auschwitz, Matylda se retrouve contre 

son gré à parcourir l’Europe dans la plus 

dangereuse des chasses à l’homme. 

Discrète et sans histoire, la jeune 

Polonaise troquera-t-elle sa vie pour 

devenir une tueuse de sang-froid? 

Et si tout ne fonctionnait pas comme 

elle l’avait prévu… 

Et si elle devait prendre la plus terrible 

décision de sa vie… 

Jusqu’où son plan machiavélique la 

mènera-t-elle? 

 



 

Mister BIG ou la glorification des amours 

toxiques 

 

La fiction pourrait-elle influencer notre 

perspective du monde, et plus 

particulièrement nos relations 

amoureuses ? En décortiquant la 

relation entre Mister Big et Carrie, deux 

personnages centraux de la série Sex 

and the city, India Desjardins tente de 

démontrer, avec un regard bienveillant, 

que cette relation présentait tous les 

traits de la violence psychologique. Et 

que la finale, qui trouve encore un écho 

aujourd’hui dans la culture, n’était peut-

être pas aussi heureuse qu’on pourrait le 

croire. 

 

Une réflexion tout en nuances sur les 

comédies romantiques et leur impact 

sur nos amours. 

 

musée des femmes assassinées, Le 

 

À Los Angeles, le Rocque Museum se 

prépare au vernissage de la nouvelle 

exposition de Kim Lord, une icône 

féministe connue pour ses œuvres 

provocatrices. Son nouveau projet est 

une série de onze autoportraits dans 

lesquels elle incarne des femmes 

assassinées ayant défrayé la chronique. 

Le soir du gala, la principale intéressée 

se fait attendre et l'inquiétude grandit 

autour de sa disparition. 



 

Natt 

 

En Islande, à Siglufjördur, durant l'été, le 

policier Ari Thor enquête sur le meurtre 

d'un homme battu à mort, découvert 

sur les bords d'un fjord. Alors qu'une 

jeune journaliste fouille d'un peu trop 

près, l'éruption de l'Eyjafjallajökull 

recouvre tout le pays d'un épais nuage 

de cendres, faisant ressortir les secrets. 

Ari doit terminer son enquête 

rapidement s'il veut éviter d'autres 

victimes. 

 

Nos corps, leur champ de bataille 

 

Des esclaves yézidies aux femmes de 

réconfort japonaises en passant par la 

Bosnie-Herzégovine et le Rwanda, une 

enquête internationale sur le viol 

comme arme de guerre. Se fondant sur 

les témoignages de victimes de cette 

pratique qualifiée comme crime de 

guerre depuis 1919, la reporter 

démontre la finalité destructrice des 

populations du recours à la violence 

sexuelle. 



 

Nos faux combats 

 

On peut être à la fois de gauche et de 

droite. On peut réconcilier l'économie 

et l'écologie. On peut diriger l'une des 

entreprises les plus respectées du 

Québec et s'investir dans de nombreux 

organismes communautaires. 

 

Voici quelques-uns des thèmes que l'on 

trouve dans cet essai humaniste qui 

démystifie un à un nos «faux combats», 

ceux qui divisent et nous empêchent 

d'avancer et de prospérer. 

 

Avec humour et autocritique, à travers 

de nombreuses anecdotes savoureuses 

et des illustrations de sa propre main, 

Marc Dutil, homme d'affaires à la feuille 

de route impressionnante, nous livre le 

fruit d'une pensée originale, sensible et 

nuancée, forgée à même un parcours 

atypique, tout en paradoxes. 

 

 

océan a le goût du sang, L'  

 

La série des Romans dont vous êtes la 

victime présente des choix déchirants 

au lecteur qui mèneront inévitablement 

à des péripéties et des fins différentes. 

Vous comprendrez bien vite qu'il y a 

parfois des conséquences pires que la 

mort. C'est pour quitter le quotidien 

monotone que Louis met le pied sur le 

Rimbaldien, ce voilier de soixante pieds, 

en direction des Caraïbes. Les huit 

membres de l'équipage n'ont toutefois 

pas le temps d'apprivoiser les rudiments 

de la navigation qu'une catastrophe se 

produit. Ce n'est alors plus qu'une 

question temps : le navire sombrera 

dans les eaux noires, glacées et 

brumeuses du Golfe. Alors qu'ils luttent 

pour leur vie, les naufragés sont loin de 

se douter que tout près, quelqu'un 

attendait patiemment ce moment 

depuis des années... 



 

oubliés du dimanche, Les 

 

Justine vit avec son cousin et ses 

grands-parents depuis la mort 

accidentelle de ses parents. Murés dans 

le silence, ses grands-parents refusent 

d'évoquer le passé. Elle se tourne alors 

vers les résidents de la maison de 

retraite où elle travaille et écoute leurs 

souvenirs, comme Hélène qui dévoile un 

amour ayant survécu aux malheurs. Prix 

intergénération (Forêt des livres 2015). 

Premier roman. 

 

pierre du remords, La 

 

Une femme est assassinée chez elle. Peu 

de temps avant, elle avait contacté 

Konrad pour lui demander de retrouver 

son fils, abandonné à la naissance 

cinquante ans plus tôt. Désolé de lui 

avoir refusé son aide, l'ancien policier 

s'emploie à réparer son erreur en 

reconstruisant l'histoire de cette jeune 

fille violée dans le bar où elle travaillait. 



 

poules dans ma cour, Des 

 

Vous avez un peu d'espace dans votre 

cour arrière ou votre jardin et vous avez 

envie d'avoir des œufs frais au 

quotidien? Que vous soyez en ville ou 

en banlieue, ce rêve n'est pas si 

utopique. À l'heure où nous nous 

soucions davantage de 

l'environnement et où nous souhaitons 

privilégier une alimentation saine et 

locale, l'installation d'un poulailler en 

milieu urbain s'inscrit résolument dans les 

réalités citadines d'aujourd'hui et de 

demain. Grâce à l'expérience de 

l'auteure avec des poules pondeuses et 

à l'ensemble de ses recherches sur le 

sujet, les personnes ne sachant pas trop 

par où commencer trouveront dans ce 

guide pratique toute l'information et le 

savoir-faire nécessaires pour cohabiter 

harmonieusement avec des poules. 

 

Pour seul refuge 

 

À plus de deux mille mètres d'altitude, 

dans le Montana, un jeune homme 

accusé de viol et le juge qui l'a 

condamné sont seuls face à face. 

Grand prix des enquêteurs 2019. Premier 

roman. 



 

Prêts pour la route 

 

Valérie Beaupré et Alexandre Grégoire 

sont nomades depuis 2016. Malheureux 

dans un mode de vie auto-boulot-

dodo, ils ont vendu maison et biens 

matériels pour embrasser un quotidien 

sur la route, palpitant, parfois stressant, 

mais jamais plate. Avec leur petite 

roulotte d’abord, puis dans leur rutilante 

Airstream par la suite, et leurs chiens 

Snoopy et Mr Bond, le couple sillonne les 

routes mythiques du Canada, des États-

Unis et du Mexique en documentant ses 

trépidantes aventures pour le plus grand 

bonheur de ses 80 000 abonnés. 

Intimiste, abondamment illustré, ce livre 

raconte leur histoire peu commune et 

met en lumière le formidable amour et 

la complicité exceptionnelle qui les unit. 

Au fil des pages, Vale et Alex racontent 

le cheminement qui les a fait passer de 

sédentaires-consommateurs à 

nomades-libérés.  

 

printemps le plus long, Le 

 

Le Québec a sombré dans la pire crise 

sanitaire de son histoire au printemps 

2020, fortement secoué par la première 

vague de l’épidémie de coronavirus. 

Que s’est-il réellement passé dans les 

entrailles du gouvernement, alors qu’il 

bataillait pour contenir la progression de 

la COVID-19 ?Système d’alerte en 

panne, fausses pistes scientifiques, 

préparation en catastrophe des 

hôpitaux, tragédie dans les CHSLD, 

chasse planétaire aux équipements de 

protection médicale, hésitations sur le 

port du masque, sévère plan de 

confinement pour Montréal…Après 

avoir mené des dizaines d’entrevues 

avec les acteurs clés de la crise, obtenu 

des documents inédits et accompli un 

travail d’enquête minutieux, le 

journaliste Alec Castonguay expose ce 

récit hors de l’ordinaire.  



 

Psycho et social 

 

Loretta est une jeune fille de dix-huit 

ans, atteinte d’un trouble du spectre de 

l’autisme (TSA). 

Elle affronte plusieurs obstacles : de 

grandes remises en question, de 

l’anxiété sévère, des troubles sociaux et 

quelques difficultés scolaires. Elle reste 

par contre une fille très intelligente et 

attachante. 

Sa persévérance ne la lâche jamais. 

Tout le monde est différent des autres, 

mais à sa manière. 

L’auteur Charles Tanguay est né en 

2002 dans la région de Québec. 

Il écrit depuis déjà trois ans. 

Il est très passionné d’écriture et aussi, 

de musique.  

Comme vous pourrez le constater dans 

son livre, il porte un intérêt marqué pour 

la culture irlandaise. 

 

Québec en camping, Le 
 

À la recherche de nouveaux sites où 

planter votre tente, reculer votre VR ou 

séjourner dans un prêt-à-camper? C'est 

par ici! La journaliste et campeuse 

chevronnée Marie-France Bornais a 

sillonné 16 régions du Québec à la 

découverte des meilleurs campings, 

ceux où les hôtes, les installations et la 

beauté des emplacements se 

démarquent. Dans cette nouvelle 

édition augmentée, vous trouverez: 

 

• plus de 190 campings; 

• des pictos pratiques, notamment pour 

repérer les bornes de recharge des 

véhicules électriques; 

• des attraits incontournables dans 

chaque région; 

• des activités de plein air; 

• des conseils de pro et des ressources 

pour vous faciliter la vie! 



 

reconstruction du paradis, La 

 

Dans la nuit du 26 décembre 2018, la 

maison de Robert Lalonde a 

complètement brûlé. Les pompiers ont 

bien tenté de faire sortir à la queue leu 

leu les quatre mille livres que recelait la 

maison en flammes. En vain, ou presque 

Pendant toute une année, ils ont 

caboté d’un chalet à l’autre en 

attendant qu’une nouvelle demeure les 

accueille. De cet épisode, Robert 

Lalonde tire un de ses textes les plus 

lumineux. Les livres, aussitôt partis en 

fumée, ne demandent bien sûr qu’à 

renaître, et un beau matin une idée 

vient à l’auteur : traduire Walt Whitman, 

tout Leaves of Grass, pour s’occuper. 

Ces carnets, ponctués de passages tirés 

de l’œuvre maîtresse du grand poète 

américain, racontent comment 

l’écrivain, chassé d’un paradis pour en 

voir un autre se construire sous ses yeux, 

reprend ardemment goût à la vie – une 

vie toute nouvelle. 

 

Redonner la santé à toute la famille 

 

Au Canada, les coûts de santé 

engendrés par les maladies 

cardiovasculaires et le diabète de type 

2 ne cessent d'augmenter et frôlent 

désormais les 30 milliards de dollars 

annuellement. La cause principale : 

l'obésité. Pour lutter contre ce fléau, la 

pédiatre et lipidologue Julie St-Pierre a 

créé en 2014 le Réseau d'action en 

santé cardiovasculaire (RASC), un 

organisme à but non lucratif 

entièrement consacré à la lutte contre 

l'obésité infantile et à la prévention 

cardiovasculaire chez les jeunes. Elle a 

développé dans ce cadre une formule 

pour faire changer les choses de façon 

globale et radicale : l'Approche 180. 



 

Rendez-vous au café du bonheur 

 

Evie Flynn a toujours été le mouton noir 

de sa famille: rêveuse, vagabonde dans 

l’âme, contrairement à ses sœurs 

aînées, ambitieuses et prospères. Elle 

s’est d’abord imaginée actrice, puis 

photographe et chanteuse, mais sans 

grand succès. Lasse de ces échecs, elle 

s’est bâti une existence… raisonnable. 

Entre un travail qu’elle déteste et un 

fiancé plutôt ennuyeux, elle regarde, 

impuissante, sa vie défiler sous ses yeux. 

 

Quand sa tante adorée meurt 

subitement, Evie est dévastée. Jo était 

la seule qui croyait en elle, et les 

vacances passées à ses côtés, à la mer, 

sont ses souvenirs les plus précieux. En 

apprenant que Jo lui a légué son petit 

café sur le port de Carrawen Bay, au 

sud-ouest de l’Angleterre, Evie choisit de 

plonger dans l’aventure. 

 

Rumeurs d’Amérique 

 

Le romancier franco-congolais livre sa 

vision de l'Amérique où il vit depuis une 

quinzaine d'années et y enseigne la 

littérature française. Il évoque 

l'opulence de Santa Monica, les 

conditions de vie des minorités de Los 

Angeles, le désespoir des 

agglomérations environnantes, le rêve 

américain, la guerre des gangs, la 

musique, les habitudes politiques, entre 

autres. 



 

Sans la peau 

 

Tandis que le détective Xavier Martel 

tente de camoufler l'acte terrible qu'il a 

commis, un ressortissant russe est trouvé 

mort dans un conteneur au port de 

Montréal. Qui est-il? Et pourquoi la 

structure atomique du Krokodil, cette 

drogue dévastatrice surnommée 

l'héroïne des pauvres, est-elle tatouée 

sur son corps? 

 

Forcé de reprendre du service comme 

freelance à la demande de la GRC, 

Martel mène l'enquête tel qu'il l'entend 

et doit se frotter à la dangereuse mafia 

russe montréalaise. Argent sale, trafic 

humain et crimes violents l'entraîneront 

de la métropole aux confins du 

Québec, où il risquera une fois de plus 

sa vie afin de contrecarrer les plans d'un 

homme prêt à tout pour défendre les 

siens. 

 

secrets d'une âme brisée, Les 

 

Fabiola Sutherland a soixante-seize ans 

et vient de perdre son compagnon des 

quarante-cinq dernières années. 

Contrainte de vendre sa maison, trop 

lourde à entretenir, elle prépare son 

déménagement en compagnie de sa 

petite-fille Gladys. Dans un missel, 

l'adolescente découvre un certificat de 

mariage vieux de cinquante-sept ans 

sur lequel apparait le nom de sa grand-

mère. Cette dernière le lui arrache des 

mains avant qu'elle ait pu lire le nom de 

ce mystérieux premier amour. Intriguée, 

Gladys réalise que jamais son aïeule n'a 

mentionné sa jeunesse, comme si son 

existence avait commencé le jour où 

elle avait rencontré son grand-père... 

Pourquoi ce silence ? Chacun d'entre 

nous possède son histoire, lui répond 

Fabiola. De nature curieuse, Gladys 

réussira néanmoins à plonger Fabiola au 

cœur de ses souvenirs. 



 

semeurs d'espoir, Les 

 

Grosse-Île, située dans le Saint-Laurent 

en aval de Québec, servait de station 

de quarantaine depuis déjà quelques 

années. En 1847, elle dut 

exceptionnellement accueillir près de 

quatre cents navires en provenance 

d'Europe, remplis d'Irlandais dont un 

grand nombre souffraient de dysenterie 

et de typhus. La misère, l'épidémie et la 

mort se répandirent, comme jamais 

auparavant, sur la petite île, de même 

que dans les villes environnantes. À 

travers une intrigue fictive, mais greffée 

sur des faits historiques réels et bien 

documentés, un médecin et une 

infirmière deviendront de véritables 

semeurs d'espoir. Pierre et Antoinette 

n'hésiteront pas à venir s'y dévouer 

corps et âme. Hélas ! Ils devront parfois 

en payer eux-mêmes le prix.  

 

Séquences mortelles 

 

Le journaliste Jack McEvoy travaille au 

Fair Warning, un site de défense de 

consommateurs, quand deux 

inspecteurs du LAPD l'accusent du 

meurtre de Tina Portrero, une femme 

avec laquelle il a passé la nuit. Bravant 

les interdictions, il enquête et découvre 

que d'autres victimes ont péri de la 

même façon, le cou brisé. Le meurtrier 

choisirait ses victimes en fonction de 

leurs données génétiques. 

 



 

Serge 

 

« Chez ma mère, sur sa table de chevet, 

il y avait une photo de nous trois rigolant 

enchevêtrés l’un sur l’autre dans une 

brouette. C’est comme si on nous avait 

poussés dedans à une vitesse 

vertigineuse et qu’on nous avait versés 

dans le temps. » 

 

Si ça saigne 

 

Quatre nouvelles inédites, dont "Si ça 

saigne" qui est la suite du roman 

"L'outsider". 



 

Siglo 

 

À Siglufjördur, « Sigló » pour les plus 

connaisseurs, petit port de pêche au 

nord de l’Islande, les ténèbres hivernales 

se sont dissipées. La vie y est paisible. 

Mais quelques jours avant Pâques, Ari 

Thór, l’inspecteur de la police locale, est 

appelé au beau milieu de la nuit : le 

corps d’une adolescente a été retrouvé 

gisant dans la rue principale. 

Un meurtre paraît peu plausible dans 

une bourgade aussi calme. Pourtant, 

non loin de là, dans une maison de 

retraite, un vieil homme sénile a écrit sur 

les murs de sa chambre : Elle a été tuée. 

Et s’il disait la vérité ? 

Après plusieurs années passées à Sigló, 

l’inspecteur s’y sent toujours comme un 

étranger. Jongler avec son travail et sa 

vie de famille est un casse-tête. Mais 

l’enquête se complique, et le temps 

presse : une nouvelle tempête de neige 

pourrait bien paralyser toute la ville. 

 

Sous le charme de ses yeux trop bleus 

 

Chloé Sainte-Marthe n'est pas le genre 

de femme à faire des folies... encore 

moins pour un homme ! Comment donc 

en arrive-t-elle, du jour au lendemain, à 

adopter des comportements 

complètement irrationnels ? Un 

vendredi comme les autres, la 

trentenaire se réveille avec une vieille 

chanson des années 1980 en tête, sans 

aucun souvenir de la veille, mais 

animée par de nouvelles impulsions 

difficilement justifiables. Quand le mot « 

café » la pousse spontanément à imiter 

le coq et que la vue d'un illustre inconnu 

provoque en elle un besoin irrépressible 

de fuir, une sérieuse remise en question 

s'impose. Pour Chloé, qui déteste perdre 

le contrôle, il s'avère impératif d'éclaircir 

la situation.  



 

Sous le parapluie d'Adélaïde 

 

Rose Rivière est étranglée sur la place 

de la petite ville de M, au milieu de 500 

personnes qui assistaient au spectacle 

de Noël, sans que personne ne voit rien. 

Une photo prise par un journaliste local 

montre deux mains noires encerclant 

son cou. Le seul Noir vivant à M est 

rapidement incarcéré, mais son 

avocate, commise d'office, est 

persuadée de son innocence. 

 

stress d'une vie, Le 

 

En 1936, le docteur Hans Selye publie, 

dans la revue scientifique Nature, le 

premier article sur le « syndrome général 

d’adaptation?», associé à 

d’innombrables maladies. Le chercheur, 

venu d’Europe centrale, place dès lors 

la métropole québécoise au cœur des 

travaux sur le stress. En plus de fonder 

l’Institut de médecine et de chirurgie 

expérimentales de Montréal, il signe 

près de 1?700 textes savants et rédige 

39 livres. 

 

Mais que sait-on de Hans Selye ?? 

Alternant entre l’écriture scénique et le 

récit journalistique, Le stress d’une vie 

nous révèle les tribulations de ce 

scientifique hors norme qui ponctue ses 

journées de travail en sonnant le gong. 

S’il connaît la fortune et la gloire, Selye 

reste cependant rongé par l’amertume 

de ne pas décrocher le prix Nobel... 



 

tatoueur d'Auschwitz, Le 

 
 

L'histoire vraie de Lale Solokov, Juif 

chargé de tatouer les femmes arrivant à 

Auschwitz. C'est ainsi qu'il rencontre 

Gita et en tombe amoureux. Ensemble, 

ils partagent des moments volés au 

cœur de l'horreur, sans jamais perdre 

l'espoir d'être réunis à leur sortie du 

camp. 

 

Toujours meilleur : depuis 35 ans 

 

Depuis 35 ans - Plus de 100 nouvelles 

recettes délicieusement santé, 

hypervitaminées et toujours faciles à 

réaliser. « Dans le présent livre, j’ai pris un 

virage végé et naturel. Essayez ces 

nouvelles recettes en famille les yeux 

fermés. Minçavi Toujours meilleur, c’est 

un mode d’emploi pour cuisiner des 

plats délicieux ! Promesse de cheffe ! »? 

Marie Asselin, cheffe Minçavi 



 

Tout peut s'oublier 

 

Depuis le départ de Jun, son ex-femme 

partie avec leur fils de 5 ans, Nathan a 

pour seule obsession de les retrouver. 

Conscient de n'être ni un mari idéal ni 

un père parfait, il n'a pas soupçonné 

son épouse, rencontrée lors d'un 

voyage au Japon, avant leur installation 

en Bretagne, de faire le choix de 

s'évaporer dans son pays natal, où la loi 

n'est pas favorable aux pères, surtout 

étrangers. 

 

 

Trois vœux 

 

Lyn, Cat et Gemma Kettle sont des 

triplées de 34 ans. Lyn cherche un 

équilibre entre maternité, couple et 

carrière, Cat est mariée à un homme 

charmant, mais secret et Gemma ne 

parvient à garder ni un emploi ni un 

homme. Leurs vies sont très différentes, 

mais elles sont unies par des liens solides. 

Pourtant leur belle entente risque de 

voler en éclats le soir de leur 

anniversaire. Premier roman. 

 



 

Vaincre le burn-out 

 

En se fondant sur son expérience 

personnelle, sur des exemples concrets 

de patients et sur des études 

scientifiques, l'auteure donne des 

conseils pratiques pour identifier les 

facteurs de la souffrance au travail, 

apaiser son stress, cultiver de nouvelles 

pensées et éviter les pièges de la 

rechute. Elle propose également des 

exercices simples pour permettre de 

gérer ses angoisses et ses doutes. 

 

 

Verity 

 

La vie de Verity Crawford, auteure à 

succès, est bouleversée suite à un 

accident. Cet événement l'empêche 

d'écrire et l'éloigne de Jeremy, son mari. 

Ce dernier recrute Lowen Ashleigh afin 

qu'elle termine la série phare de son 

épouse. Dans les papiers de Verity, 

Lowen découvre une autobiographie 

qui révèle le portrait d'une femme 

épouvantable, prête à tout pour ne pas 

perdre ce qu'elle a. 



 

vie de poupée, Une 

 

Suite à la mort de Tara, une 

adolescente retrouvée au pied d'un 

immeuble, le détective Kevin Jonsson 

tente de retrouver qui se cache derrière 

un individu surnommé le Marionnettiste. 

Son enquête le mène au cœur d'un 

réseau de prostitution et de 

pédopornographie. Il part sur les traces 

de Nova et Mercy, deux jeunes filles qui 

se sont enfuies d'un foyer après la 

disparition d'une de leurs camarades. 

 

Vieillir avec Panache 

 

Véritable cri du cœur, ce livre trottait 

dans la tête de Jocelyne Robert depuis 

un bon moment. Elle l'a écrit sous 

l'impulsion de l'indignation. Comment 

pouvons-nous, collectivement, 

considérer les vieux comme une sous-

catégorie plus ou moins inutile et 

accepter de les voir exposés à la 

ségrégation si ce n'est à la détestation. 

Elle déboulonne un à un les clichés reliés 

au vieillissement. Elle nous aide à 

comprendre pourquoi la vieillesse nous 

épouvante, à modifier le regard que 

nous portons sur les plus âgés de notre 

société. Plus encore, elle leur propose 

de changer la perception qu'ils ont 

d'eux-mêmes. En bref, elle invite à 

réinventer cet âge de la vie et à créer 

un monde non pas de merveilles, mais 

de joie pure. 



 

Visions de Manuel Mendoza 

 

La vie de Manuel Anatole Mendoza 

bascule le matin où il découvre le corps 

inanimé de sa femme, Gabriela, victime 

d'une défaillance au cœur. Sur un coup 

de tête, Manuel décide de quitter son 

poste de médecin à l'hôpital local pour 

tenter de sauver la maison d'édition 

fondée par Gabriela. Il reçoit alors un 

mystérieux manuscrit dont la lecture 

éveille en lui des soupçons relatifs à un 

moment trouble de son passé. Au 

volant de sa vieille Mercedes, Manuel 

devra rouler jusqu'aux Terres rouges, à 

l'autre bout du pays, pour trouver des 

réponses à ses questions et découvrir, 

au fil de ses errances, qu'on ne refait 

pas l'Histoire. 

 

Voyages de noces 

 

Un tueur s'attaque à de jeunes femmes 

célibataires qu'il rencontre dans des 

mariages auxquels il n'est pas invité. 

Après quelques semaines de cour, il les 

invite dans un cottage isolé et les tue. 

Carol Jordan doit résoudre cette affaire 

tandis qu'une journaliste est déterminée 

à la faire tomber pour conduite en état 

d'ivresse. 



 

Yoga, pour parents débordés 

 

Chanteuse de renommée 

internationale, Natasha St-Pier est 

également nutritionniste, professeure de 

yoga et mère d'un garçon. À l'instar de 

tant de parents happés par le rythme 

de la vie moderne, elle s'interroge sur la 

voie à suivre : comment s'apaiser soi-

même et apaiser son enfant ? 

Comment vivre harmonieusement la 

conciliation travail-famille ? Elle a donc 

mis sur pied une méthode qui ne prend 

que de 5 à 20 minutes par jour. Son 

objectif est d'aider les jeunes parents à 

acquérir douceur, patience et maîtrise 

de soi afin d'aborder plus sereinement 

les débordements inévitables de la 

journée. Elle les initie au travail de la 

respiration, aux postures, aux principes 

de méditation et aux rituels calmants de 

fin de soirée. Pour Natasha St-Pier, 

l'équation est simple : plus les parents 

seront zen, plus les enfants le seront 

aussi. 

  



LES SUITES… 

DE VOS SÉRIES PRÉFÉRÉES… 
 

 

  



 

9 (série) Volume 2 Le crépuscule des 

fauves 

 

Les hackeurs du Groupe 9 poursuivent 

leurs combats contre les fauves, des 

hommes puissants qui conspirent pour 

engendrer le chaos et régner sur le 

monde entier. Mais Maya, l'une d'entre 

eux, a disparu. 

 

Agatha Raisin enquête (série) Volume 25 

Au théâtre ce soir 

 

Quelle mouche a piqué Agatha 

d'accepter (la proposition de son amie 

Mrs Bloxby d'assister au spectacle de fin 

d'année de la troupe de théâtre locale ? 

La mouche tsé-tsé sans doute, car la mise 

en scène est si mauvaise qu'Agatha 

s'endort dès les cinq premières minutes. 

Jusqu'à ce qu'un cri retentissant la réveille 

: happé par une trappe, un des acteurs 

est retrouvé empalé quelques mètres plus 

bas ! Loin d'être une jeune première, 

Agatha monte aussitôt sur les planches 

pour mener l'enquête. Mais entre 

chamailleries et querelles d'artistes, 

difficile de discerner le vrai du faux. Il y a 

pourtant urgence, car l'assassin est aux 

aguets, prêt à donner la réplique à 

Agatha... 



 

Agatha Raisin enquête (série) Volume 26 

Secrets sur canapé 

 

Agatha Raisin n'apprécie guère Jill 

Davent, la nouvelle psychologue de 

Carsely. Lorsque cette dernière est 

retrouvée morte, Agatha devient la 

principale suspecte. La situation se 

détériore lorsque le corps du détective 

privé engagé par Jill est retrouvé sans vie. 

Agatha est prête à tout pour prouver son 

innocence et trouver le véritable 

coupable. 

 

Agatha Raisin enquête (série) Volume 27 

Les pissenlits par la racine 

 

Les habitants de Carsely n'approuvent 

pas le nouveau projet du promoteur 

immobilier Lord Bellington qui consiste à 

transformer le jardin communautaire en 

lotissement. Lorsque ce dernier est 

retrouvé mort, Agatha Raisin mène 

l'enquête avec Gerald, le détective à la 

retraite. La découverte d'un autre corps 

complique l'affaire. 



 

Anse-à-Lajoie, L' (série) Volume 1 

Madeleine 

 

Gaspésie, 1934. Les jumelles Simone et 

Madeleine vivent à l’Anse-à-Lajoie, un 

village de pêcheurs tout près de Percé. 

Pour ces jeunes femmes mariées à des 

hommes de la mer, la vie est ponctuée 

des marées et de la préparation des 

morues pêchées par leurs époux, 

Tom et Freddy, sur la barge héritée par 

Simone à la mort de leurs parents, quatre 

ans plus tôt. Puis, une tragédie 

innommable vient secouer les jours 

paisibles des deux sœurs, détruisant tout 

sur son passage avec la force d’un 

tsunami, incluant le lien fusionnel qui les 

unissait depuis la naissance. 

Les jeunes femmes, et toute la famille 

secouée par le drame, arriveront-elles à 

surmonter le destin et à retrouver ne 

serait-ce que des parcelles de tout ce qui 

les unissait ? 

 

Anse-à-Lajoie, L' (série) Volume 2 Simone 

 

Une nouvelle saga d’amour, de 

déchirements et de douceur sous le ciel 

de la Gaspésie, par l’auteure des 

inoubliables Promesse des Gélinas et 

Marie-Camille. 

Simone et son mari Tom n’ont toujours 

pas pardonné à Madeleine l’événement 

terrible qui a littéralement brisé leur 

famille; la présence de leurs deux filles ne 

suffit plus à combler le vide qui les habite 

depuis ce jour fatidique de juin 1934. 

Même si elle essaie de se convaincre que 

sa jumelle n’existe plus pour elle, tous ces 

tracas minent la jeune femme, d’autant 

plus que son neveu Arthur la perturbe 

bien davantage qu’elle ose l’avouer. 

Saura-t-elle ignorer ce sentiment trouble 

qu’elle éprouve pour le fils de sa sœur? 

Une série bouleversante d’humanité, 

qu’on dévore en laissant les émotions 

nous submerger comme un raz-de-

marée. 



 

Appelle-moi par ton nom (série) Volume 

2 Trouve-moi 

 

À bord d'un train pour Rome pour rendre 

visite à son fils Elio, cinq ans après la fin de 

l'histoire d'amour de ce dernier avec 

Oliver, Samuel rencontre la jeune 

Miranda. Sans oublier l'objet de son 

voyage, il souhaite passer du temps avec 

elle. Cinq ans plus tard, à Paris, Elio, tout à 

sa carrière de pianiste, rencontre un 

homme plus âgé. Mais le souvenir d'Oliver 

le hante encore. 

 

 

Au pied du grand chêne (série) Volume 1 

Méfiance et intolérance 

 

Au cœur du bourg de Saint-Anne-de-

Pointcarré, l'univers étouffant de Marie-

Angélique Chagnon est sur le point de 

changer pour le mieux : Nicolas Delavoye 

la demande en mariage. Prêt à tout pour 

s'établir avec elle et fonder une famille, il 

accepte même d'abjurer sa foi pour 

plaire au père de sa bien-aimée. Les 

obstacles éclipsés, le couple convole en 

justes noces et aspire à une vie paisible. 

Mais, la quiétude tant souhaitée est 

éphémère, car de lourds secrets 

longtemps dissimulés obligent Nicolas à 

regagner sa terre natale durant plusieurs 

mois. Restée seule, Marie-Angélique doit 

affronter les médisances des villageois qui 

voient d'un mauvais œil l'absence 

inexpliquée de son époux. Or, le 

printemps suivant, le retour de son 

homme ranime les ouï-dire, brisant une 

nouvelle fois le fragile bonheur de son 

foyer. 



 

Au pied du grand chêne (série) Volume 2 

L'heure de vérité 

 

Vallée laurentienne, 1757.L'intolérance 

règne toujours sur le bourg de Sainte-

Anne-de-Pointcarré et le mauvais sort 

semble s'acharner sur Nicolas et Marie-

Angélique. Après avoir essuyé une 

virulente agression, le pauvre cordonnier 

n'est pas au bout de ses peines : une fois 

de plus, son épouse fait face aux 

médisances de son entourage. 

Heureusement, le vent finit par tourner, 

permettant aux jeunes mariés de 

poursuivre leur rêve d'une vie paisible, au 

pied du grand chêne où ils avaient 

l'habitude de se rencontrer. Alors que les 

rumeurs d'une guerre imminente courent 

sur les rives du Saint-Laurent, l'appel aux 

armes des hommes valides laisse les 

femmes livrées à elles-mêmes, certaines 

se retrouvant bientôt réduites à la famine.  

 

bonheur des autres, Le (série) Volume 3 

La ronde des prétendants 

 

Montréal, 1946. Mélina retrouve enfin son 

amoureux. De retour de la guerre, le 

soldat blessé s'est replié dans les 

tranchées du silence, mais il se voit 

bientôt impliqué dans une querelle avec 

le beau-frère de sa douce. Quelques 

semaines plus tard, ce dernier claque la 

porte de son foyer. Mélina accepte de le 

garder comme pensionnaire. Petit à 

petit, elle prend conscience qu'elle peut 

refaire sa vie sans oublier son défunt mari. 

Désirant plaire à Médard et à 

Barthélémy, elle rend l'affrontement 

inévitable entre ses deux prétendants. 

Préoccupée par l'avenir de ses filles et le 

sort des soupirants qui se disputent son 

cœur, Mélina sera à l'origine de 

nombreux changements dans la vie de 

tout ce beau monde. Car, qu'elle le 

veuille ou non, sa propre félicité se 

révélera encore étroitement liée au 

bonheur des autres… 



 

cabane à sucre des Rivard, La (série)  

Volume 2 Prochaines générations 

 

Les Rivard se préparent à célébrer les 

noces d'Édouard et de Rose. Augustin, le 

patriarche, entrevoit avec bonheur le 

mariage de son fils avec cette jeune 

femme qui s'est parfaitement intégrée au 

style de vie de la famille. En 1923, au 

début de la cinquantaine, il commence 

à aspirer à des jours plus calmes, à un 

repos amplement mérité. L'heure de la 

retraite sonne bientôt pour Augustin alors 

que tous les garçons sont désormais en 

âge de travailler à son grand rêve. Mais 

l'animosité de Pierre, le mouton noir de la 

famille, envers Michel risque de 

compromettre l'harmonie qui régnait 

jusqu'à maintenant. Augustin réussira-t-il à 

préserver l'unité de son clan? 

 

cendres de l'innocence, Les (série) 

Volume 1 Le retour en ville 

 

Hochelaga, 1927. À la suite de la perte 

tragique de son épouse, Jérémie 

Goyette se résout à quitter le petit village 

de Charette, dans la vallée du Saint-

Maurice. Il choisit de s'installer à Montréal, 

au cœur même du quartier ouvrier où il a 

grandi. Là, il renoue avec sa sœur, 

Noémie, espérant tisser des liens familiaux 

serrés et donner un peu de stabilité à ses 

filles. Le jeune veuf n'est cependant pas 

au bout de ses peines. En plus de passer 

ses journées dans une manufacture de 

tabac pour un salaire de misère, il 

apprend par hasard que Noémie travaille 

comme tenancière de maison close. Pris 

au dépourvu, il coupe abruptement les 

ponts avec elle. Or, Lucie, qui a à peine 

quinze ans, est pleine d'admiration pour 

sa tante. Ignorant tout de son métier et 

de son passé, elle essaie de réparer les 

pots cassés et va à sa rencontre. 



 

chronique des Bridgerton, La (série) 

Volume 4 Colin 

 

Depuis toujours, Penelope Featherington 

est amoureuse de Colin Bridgerton. Hélas, 

le troisième garçon de la famille ne la 

remarquera jamais : elle est d’un 

tempérament timide et effacé, il est 

brillant et plein d’humour ; il attire les 

regards, elle voudrait qu’on l’oublie. 

Pourtant, un défi lancé pour démasquer 

la mystérieuse lady Whistledown, autrice 

de malicieuses chroniques mondaines, 

pourrait bien les rapprocher. 

 

 

chroniques de Nicci, Les (série) Volume 4 

Cœur de glace noire 

 

Alors que le général Utros et son armée 

sèment la terreur à Ildaka, Lila rejoint 

Bannon, prisonnier de Calvaire, le roi des 

Norukai. Ensemble, ils découvrent le plan 

dévastateur des esclavagistes qui veulent 

lancer la plus grande armada de l'histoire 

sur les cités. 



 

chroniques de St-Mary, Les (série) 

Volume 7 Petits arrangements avec 

l'histoire 

 

Maxwell et ses excentriques confrères 

historiens partent pour de nouvelles 

aventures à travers le temps. 

 

 

colline du corbeau, La (série) Volume 2 

Le diadème écossais 

 

1915. Depuis le naufrage du Lusitania, 

torpillé au large des côtes irlandaises par 

un sous-marin allemand, Lady Marguerite 

est dévastée. De sa chambre d'hôtel de 

Queenstown, la rescapée, alitée et 

souffrante, s'inquiète pour ses filles 

cadettes qui voyageaient aussi à bord 

du paquebot et dont elle est toujours 

sans nouvelles. Elle peut néanmoins 

compter durant cette période 

éprouvante sur le soutien de son époux 

et de ses deux aînés, Hugh et Martha. 

Happés brutalement par la situation 

enflammée prévalant en Europe, les 

Allan n'ont aucunement l'intention de 

retourner au Canada : maintenant plus 

que jamais, ils veulent participer à l'effort 

de guerre. Guidés par l'impulsion, les 

membres du clan emprunteront des 

chemins différents. Mais, quelle que soit 

la destination, leur parcours se révélera 

ardu. 



 

collines de Bellechasse, Les (séries) 

Volume 2 Hormidas 

 

On est en 1911. Eva et Hormidas sont 

enfin seuls dans leur maison de Saint-

Lazare. Laissez-moi vous dire qu'ils 

prennent plaisir à rattraper le temps 

perdu, ces deux-là! Généreux et 

apprécié de tous, amoureux fou de sa 

belle épouse, Hormidas se révèle un père 

dévoué pour Rosalie, Aimé, le fils tant 

attendu, et les jumelles Alice et Aline. 

Je vous ramène l'intrigante Anita et son 

grand escogriffe à Victor, et aussi le 

docteur Patry. Quant à Ti-Zoune le 

peddler et la bonne femme Audet, ils se 

pointent plus souvent qu'à leur tour pour 

mettre un peu de piquant dans un 

quotidien déjà tout sauf ordinaire. 

Et c'est sans compter sur Rosaire, un 

tondeur de moutons qui fait tourner bien 

des têtes.  

 

Dans le secret des voûtes (série) Volume 

1 Le trésor des Augustines  

 

À Québec, la famille Lefebvre a subi les 

contrecoups du conflit. Valentine, la 

mère, se morfond en attendant le retour 

de son fils, Narcisse, parti en Europe 

combattre les nazis. Solange, l’aînée, 

rêve de devenir infirmière et, pourquoi 

pas, médecin. Elle est entrée chez les 

sœurs augustines, là où, croit-elle, son 

destin de soignante pourra s’accomplir. 

La jeune novice est tiraillée entre une 

vocation fragile et l’appel de la vie. 

Lorsqu’elle fait la rencontre de Jörg, un 

prisonnier allemand transféré à l’Hôtel-

Dieu, Solange est profondément 

troublée. L’amour qu’elle éprouve pour 

cet homme viendra-t-il ébranler sa foi? 



 

Élégance et piraterie (série) Volume 1 La 

double vie des Danbury 

 

Accompagnée de sa sœur Olivia, la 

capitaine pirate Hyacinthe Tyler parcourt 

les mers, enchaînant les abordages. 

Personne ne se doute que ces deux 

femmes sont en réalité les filles du duc de 

Danbury! Elles n’ont eu d’autres choix 

que de tenter de se tailler une place 

dans ce monde criminel exclusivement 

masculin, où violence et périlleuses 

aventures sont monnaie courante. Leur 

principale mission? Contrer le Lord 

Archibald Smith et retrouver leurs parents. 

Mais après de retentissants échecs en 

mer, elles décident de mener leur 

enquête dans un endroit qui les a 

autrefois rejetées: la haute société 

londonienne. Elles y croiseront d’ailleurs 

un pirate aux talents d’escamoteur, ainsi 

qu’un officier de la Marine royale qui ne 

dédaigne jamais les ladies avec de 

l’esprit…  

 

Élégance et piraterie (série) Volume 2 La 

renaissance des Danbury 

 

Vingt ans se sont écoulés depuis la 

première aventure des sœurs Danbury. 

Amber McCarthy, fille de Hyacinthe et de 

James, veut à tout prix égaler le succès 

de ses parents. Lors d’un bal, un drame 

se produit. Lord Ratcliffe, un aristocrate, 

tente d’agresser Abigail. Une altercation 

s’en suit et l’offenseur est ramené chez 

lui, blessé et inconscient. Le quatuor est 

vite embarqué sur un navire marchand à 

destination de l’Italie, le temps que 

s’étouffent les rumeurs et le scandale. Or, 

quelques jours après leur départ, les 

jeunes gens découvrent non seulement 

qu‘ils voyagent à bord d’un négrier, mais 

également que l’expédition est menée 

par nul autre que Ratcliffe !  



 

Élégance et piraterie (série) Volume 3 

L’héritage des Danbury 

 

Un précieux médaillon aux origines 

ambiguës refait surface grâce à Cynthia 

Caron, conservatrice de musée et 

ironiquement cambrioleuse d’artéfact. 

Cette amulette d’une autre époque 

mène la jeune femme et son 

compagnon Killian, pirate informatique 

de talent, jusqu’en Angleterre. Sur les 

traces d’une famille renommée, les 

Danbury, ils empiètent sur les 

platebandes d’un ennemi sans pitié: 

l’avocat Sean O’Connor. Pour 

augmenter leurs chances de réussite et 

recouvrer un trésor depuis longtemps 

perdu, Cynthia et Killian s’allient à Viola 

Lennox. D’un sombre caveau aux îles des 

Caraïbes, le quatuor tentera par tous les 

moyens de découvrir le secret enfoui de 

Lord Christopher Danbury.  

 

Fanette, la suite (série) Volume 1 Amitiés 

particulières 

 

Montréal, 1878. On retrouve Fanette, 

heureuse avec son époux, Julien, et ses 

trois enfants. Elle doit cependant se 

résoudre à abandonner le journal qu'elle 

a fondé, faute d'abonnés. Son rival de 

toujours, Lucien Latourelle, la tenant 

responsable de sa déchéance, sème la 

pagaille au sein de la famille en se 

rapprochant de la fille aînée de Fanette, 

qui rêve de devenir pianiste de concert. 

Son fils, Hugo, victime d'intimidation au 

collège, se prend d'une amitié fusionnelle 

avec un camarade, au grand dam du 

directeur. De son côté, Madeleine 

Portelance, la tante de Fanette, 

entretient de bonnes relations avec son 

fils retrouvé ainsi qu'avec sa charmante 

bru et ses petits-enfants, mais tout va 

basculer le jour où un mystérieux maître 

chanteur fera irruption dans sa vie… 



 

faute des autres, La (série) Volume 3 Les 

révoltes 

 

1952. Si bien des années ont passé depuis 

la guerre, le spectre du communisme 

hante de plus en plus les esprits et 

terrorise les catholiques du Québec.  

À Saint-Pie-de-Bagot, Fernand et 

Henriette Dupré tentent de trouver le 

bonheur auprès de leurs trois enfants. 

Fernand, homme de cœur et de 

principes, continue ses activités au sein 

de l’Ordre de Jacques-Cartier ; ses 

absences répétées et prolongées laissent 

Henriette seule à la maison à se 

morfondre d’ennui.  Par bonheur, 

Henriette trouve un nouveau sens à sa vie 

en renouant avec son frère. Ensemble, ils 

se donnent pour mission de retrouver 

l’enfant de leur sœur et de les réunir. Mais 

le destin n’en a pas fini pour autant avec 

Henriette… Un revenant surgi du passé 

viendra torturer son âme et mettre en 

péril l’équilibre fragile de son couple.  

 

Gardez l'œil ouvert (série) Volume 2 15 

affaires criminelles jamais résolues  

 

Un corps retrouvé dans un arbre... 

Un avion disparu sans laisser de trace… 

Une fillette qui réapparaît dans son lit 

plusieurs semaines après s'être 

volatilisée… 

 

Disparitions inexplicables, meurtres en 

série, enlèvements ou secrets d'État: les 

histoires que rapport Victoria Charlton 

demandent toutes que justice soit faite.  

 

Avec elle, analysez les indices et 

confrontez les théories: qui sait, peut-être 

contribuerez-vous à faire la lumière sur 

ces ténébreuses affaires? 



 

Joie de vivre (série) Volume 1 Vickie et le 

Dépanneur Jolicoeur 

 

À l'ombre du parc Lajoie, à Joliette, 

Vickie tient le Dépanneur Jolicoeur. Alors 

qu'elle le dirigeait auparavant avec le 

grand amour de sa vie, François, elle 

mène la barque seule depuis maintenant 

deux ans, depuis le jour terrible où elle est 

devenue veuve. C'est avec une certaine 

résistance qu'elle doit d'ailleurs 

entreprendre la dernière étape de son 

deuil : l'acceptation. Heureusement, 

autour d'elle gravite tout un joyeux petit 

monde composé de ses enfants, de sa 

famille et de ses amis, mais surtout de 

clients tous plus colorés les uns que les 

autres, dans ce dépanneur qui reste un 

lieu d'échange et d'entraide. Durant cet 

été où elle voit les recettes du commerce 

diminuer, Vickie doit s'ajuster aux 

événements. Elle se liera doucement à 

un certain Vincent, qui cherche lui aussi à 

tromper sa solitude.  

 

LARA (série) Volume 3 

 

Bretagne, juillet 1951. La petite ville de 

Locmariaquer est toujours le théâtre 

d'étranges événements : la peur et les 

soupçons prennent de l'ampleur dans la 

population. En outre, la disparition 

récente d'Olivier laisse Lara 

complètement désemparée. Le destin 

s'acharne sur elle et tente encore une fois 

de la séparer de son époux. Et voilà que 

Daniel, l'amoureux de sa sœur Fantou, est 

lui aussi introuvable. Les heures à 

attendre sont difficiles et exaspèrent les 

esprits, de plus en plus méfiants face à la 

situation. Chacun se demande quelle 

terrible vérité se dissimule derrière la 

machination visant à détruire Olivier et 

pourquoi Lara semble irrémédiablement 

liée à cette affaire. Pourra-t-on enfin lever 

le voile sur tous ces mystères entrelacés ? 



 

Lieutenant Eve Dallas (série) Volume 47 

Crime et complot  

 

Le lieutenant Eve Dallas enquête dans 

une grande société où un cadre 

supérieur s'est suicidé après s'être rendu à 

une réunion vêtu d'un gilet d'explosifs. Elle 

découvre que le kamikaze était en réalité 

une victime menacée de voir sa femme 

et sa fille assassinées. Pour découvrir 

l'instigateur de cet odieux chantage, elle 

recrute son mari Connors qui l'aide à 

comprendre le monde des affaires. 

 

Lieutenant Eve Dallas (série) Volume 48 

Les dessous du crime  

 

À New York, Eve Dallas enquête sur la 

mort de Lyle Pickering, ex-membre d'un 

gang et frère d'une nouvelle employée 

de son mari Connors. Elle découvre alors 

que l'overdose n'est pas la réelle cause 

du décès. Ses investigations la mènent 

auprès de chefs de réseaux, d'un avocat 

véreux ou encore d'une prostituée 

toxicomane. Dernier volume de la série. 



 

Lieutenant Eve Dallas (série) Volume 49  

Crimes pour vendetta 

 

Les corps nus et émasculés de plusieurs 

hommes sont retrouvés devant chez eux. 

Ces meurtres sont signés par une certaine 

Lady Justice. Avec l'aide de son époux 

Connors, de sa fidèle coéquipière 

Peabody et de toute son équipe, le 

lieutenant Dallas enquête sur le passé 

misogyne des victimes et remonte la piste 

d'un groupe de soutien pour femmes 

battues, violées ou maltraitées. 

 

malédiction des Dragensblot, La (série) 

Volume 1 Le château 

 

Samuel Sven Andersen est fauché et 

désabusé. Séparé de sa fille de neuf ans 

quand sa femme demande le divorce et 

incapable de gagner sa vie en raison 

d'un contrat de disques désastreux, il se 

met à boire pour oublier ses malheurs, 

jusqu'à ce qu'il décide de s'enlever la vie. 

En route vers la Tamise, il aboutit plutôt 

dans un château hanté par ses ancêtres 

et apprend qu'ils y sont tous coincés en 

raison d'une malédiction jetée à la 

famille par une sorcière en 1066. Afin de 

libérer ces pauvres âmes et s'assurer que 

sa fille ne sera pas la prochaine victime 

du mauvais sort, Samuel accepte de 

risquer sa vie en retournant dans le passé 

d'Ulrik, que la sorcière a damné, pour 

renverser la situation. Toutefois, il y a 46 

portes non identifiées dans le château 

derrière lesquelles ce passé pourrait se 

trouver. 



 

malédiction des Dragensblot, La (série) 

Volume 2 Thorfrid et Brynjulf 

 

Une fois par semaine, Samuel continue 

d'explorer les portes de l'étage supérieur 

du château. Cette fois-ci, il se retrouvera 

en plein cœur de New York, dans deux 

époques bien différentes, mais tout aussi 

dangereuses. Pour se divertir en 

attendant l'ouverture des portes, Samuel 

continue de jardiner avec Ambrose, de 

sculpter avec Simon et de se familiariser 

avec ses autres ancêtres. Cependant, 

Thorfrid a une tout autre idée en tête : 

Samuel doit apprendre à se défendre, et 

ce, coûte que coûte...Pendant ce temps, 

dans le monde des vivants, Maynard 

Bennett, le détective privé engagé par 

l'ex-femme de Samuel, se met au travail 

afin de le localiser. Mais que trouvera-t-il 

? 

 

malédiction des Dragensblot, La (série) 

Volume 3 Clara et Lionel 

 

Ayant des raisons de croire que leur 

geôlière, Sortiarie, se doute de la 

présence de Samuel au château, Esther, 

Isabel et Andrew cherchent des endroits 

où ils pourraient le cacher. Cependant, 

la sorcière a plus d'un tour dans son sac 

et fait une offre qui pourrait s'avérer très 

difficile à refuser pour l'un de ses 

prisonniers. Sur quelles portes tombera-t-il 

cette fois ? 



 

malédiction des Dragensblot, La (série) 

Volume 4 Esther et Isabel 

 

Les fantômes font tout en leur pouvoir 

pour que Samuel ne tombe pas sur 

Amalrik, fils d'Ulrik, car cet enfant est si 

naïf qu'il pourrait dévoiler la présence de 

Samuel de Sortiarie. Cependant, c'est un 

terrible dilemme, car l'ultimatum de la 

sorcière est très clair : elle reviendra 

régulièrement pour voir si l'une de ses 

victimes est prête à lui révéler la vérité, 

sinon elle infligera de plus en plus de 

souffrances à Amalrik. La présence de 

Sortiarie sur le domaine renforcera la 

détermination de Samuel à trouver la vie 

passée du Viking afin d'en finir avec la 

malédiction. Mais cette fois, il ouvrira la 

porte d'Esther, puis celle du dangereux 

Jonas, tueur en série, alors qu'il se terrait 

dans les rues de Londres, à la recherche 

de sa prochaine victime. Pendant ce 

temps, un vampire, met tout en œuvre 

pour empêcher Samuel d'accomplir sa 

mission.  

 

malédiction des Dragensblot, La (série) 

Volume 5 Ulrik et Andrew 

 

Un étranger s’est introduit dans le 

domaine de Sortiarie et les fantômes ne 

savent pas quoi faire de lui. Ayant 

finalement accepté l’existence de la 

magie, Maynard Bennett est fasciné par 

ce monde qu’il découvre et par ses 

résidents si différents les uns des autres, 

mais tous reliés par le sang. Il insiste alors 

pour accompagner Samuel dans le 

passé derrière les portes. Lorsqu’elle 

apprend que Sortiarie s’est rendue chez 

Emily, Esther s’empresse d’aller la rassurer. 

Elle y trouvera également des 

informations sur la société secrète des 

soldats-archanges, mais où cette piste la 

mènera-t-elle ? 



 

malédiction des Dragensblot, La (série) 

Volume 6 Rose et Sortiarie 

 

Samuel et Bennett envisagent de 

nouvelles façons de neutraliser Sortiarie. 

Cependant, cette démarche obligera le 

détective à quitter le domaine. La 

sorcière le laissera-t-elle partir ? Après 

tout, c'est elle qui l'y a laissé entrer... 

Toujours à la recherche de la vie d'Ulrik, 

Samuel franchit les portes de « l'indigne » 

et du « sacrifice ». Dans quel état en 

sortira-t-il sans l'aide désormais précieuse 

de Bennett ? Lorsqu'une terrible tragédie 

frappe la famille de Madigan et 

bouleverse la vie d'Emily à tout jamais, la 

soudaine confusion de la fillette la pousse 

directement dans les bras de la sorcière... 

Quelle sera la réaction d'Abigail 

lorsqu'elle découvrira enfin l'origine des 

visions qui l'obsèdent depuis sa tendre 

enfance et leur lien avec Samuel ? 

 

malédiction des Dragensblot, La (série) 

Volume 7 Samuel et Emily 

 

Pendant que Maynard Bennett raconte 

au capitaine des soldats-archanges, tout 

ce qu'il sait au sujet de Sortiarie, Jonas 

continue de vouloir la neutraliser avec ses 

propres pouvoirs. Le matin de ce qui 

pourrait être la dernière tentative de 

Samuel de se rendre dans la vie d'Ulrik, 

tous les fantômes viennent lui faire leurs 

adieux, car il est très possible qu'ils ne le 

revoient jamais vivant... Cependant, un 

concours de circonstances inattendu 

pourrait fort bien venir à bout de la 

malédiction. Et que trouvera Samuel au 

retour de cette mission? Victoire ou 

désespoir ? 

 



 

Matthew Shardlake (série) Volume 7 

Révolution 

L'an 1549, en pleine révolte des 

campagnes anglaises, Edward Seymour 

sert de régent à son neveu Edward VI, 

monté sur le trône à l'âge de 11 ans. 

Amené à enquêter sur l'assassinat 

d'Edith Boleyn, une proche de Lady 

Elizabeth, la plus jeune fille d'Henry VIII, 

l'avocat bossu Matthew Shardlake se 

rend avec son assistant Nicholas 

Overton à Norwich, où il découvre que 

ce meurtre est lié aux troubles. 

 

Nightingale (série) Volume 4 De garde au 

Nightingale 

 

1937 apporte de nouveaux défis pour les 

infirmières en formation... Dora et son 

ennemie de longue date, Lucy, sont 

jumelées au service des enfants pour les 

trois derniers mois de leur formation. Les 

deux infirmières ne pourraient pas être 

plus différentes, mais elles ont peut-être 

plus en commun qu'elles pensent, toutes 

les deux dissimulent un triste secret. Entre 

la guerre qui s'annonce en Europe et 

l'East End de Londres qui doit affronter la 

menace des chemises noires d'Oswald 

Mosley, les femmes du Nightingale 

doivent faire face à leurs propres défis au 

travail et dans leur vie amoureuse.... et 

de nouveaux visages au Nightingale.  



 

Nightingale (série) Volume 5 Un vœu 

pour Nightingale 

 

À l’approche de Noël de 1938, les 

membres du personnel de l’hôpital 

Nightingale aspirent à leurs propres vœux 

pour le temps des Fêtes. Sœur Frannie 

Wallace espère ne pas avoir à vivre une 

autre guerre comme celle dont a été 

victime son fiancé. Mais alors que des 

abris contre les bombardements se 

construisent partout dans Londres, ses 

espoirs semblent vains. L’infirmière 

adjointe Helen Dawson désire retrouver le 

bonheur depuis la mort de son mari 

Charlie. Un séduisant étranger semble lui 

offrir cette chance. Mais cherche-t-elle 

l’amour au mauvais endroit? L’infirmière 

en chef Kathleen Fox fait de son mieux 

pour maintenir le moral de ses infirmières 

alors que l’hôpital fait face à la possibilité 

de fermeture. Mais alors que tout le 

monde s’inquiète de l’avenir du 

Nightingale, c’est pour son propre avenir 

que Kathleen craint véritablement. 

 

Nightingale (série) Volume 6 La guerre au 

Nightingale 

 

Alors que la guerre fait des ravages en 

Europe, les infirmières du Nightingale 

doivent mener leurs propres batailles 

pour leur roi et leur patrie. 

Dora, mère de bébés jumeaux, est 

déterminée à contribuer à l’effort de 

guerre et retourne donc travailler à 

l’hôpital Nightingale. Plus habituées aux 

soirées dans le West End qu’au milieu 

hospitalier, Jennifer et Cissy se portent 

volontaires dans l’espoir de tomber sur de 

beaux soldats à soigner. Elles découvrent 

bien rapidement que le travail 

d’infirmière ne correspond pas tout à fait 

à leurs attentes… Pour Eve, une jeune 

femme timide et troublée, travailler à 

l’hôpital est une bonne façon 

d’échapper aux pressions qu’elle subit à 

la maison.  



 

pension Caron, La (série) Volume 3 

Grands drames, petits bonheurs 

 

1941. La guerre fait rage depuis plus de 

deux ans.  Précile et Léandre se 

fréquentent toujours en cachette. Malgré 

les inconvénients de cette situation, ils 

savent profiter de chaque instant 

d’intimité, dont une semaine de 

vacances aux Mille-Îles. À leur retour, 

Léandre décide d’entamer des 

démarches afin d'annuler de son 

mariage; il a assez souffert de cette union  

fondée sur un mensonge. De son côté, 

Constance se laisse convaincre de 

fonder une famille avec Louis. Ce dernier 

l’assure que jamais il ne négligera 

Laurent, cet enfant né hors des liens du 

mariage. Les deux nouvelles 

pensionnaires de la Pension Caron, 

Hélène et Lise, se soutiennent dans leur 

recherche d’un fiancé.  

 

Place des érables (série) Volume 1 

Quincaillerie J.A. Picard & fils 

 

La reine de la saga d’époque 

québécoise, Louise Tremblay 

d’Essiambre, délaisse temporairement les 

petits villages de la province et se 

réinstalle à Montréal, presque dix ans 

après le dernier tome des Mémoires d’un 

quartier ! Avec cette nouvelle série 

mettant en vedette une famille des 

années 1960, l’auteure aux séries 

inoubliables offre à ses lecteurs un nouvel 

univers passionnant ! 

 



 

rivière aux adieux, La (série) Volume 1 Le 

pardon 

 

Saint-Alban, 1894. Les époux Aubert et 

Lucille Bastien mènent une existence 

simple et bien rangée avec leurs trois 

enfants. Alors que l'avenir semble leur 

sourire, un événement tragique frappe 

soudain la région, mettant une fin 

abrupte à cette douce quiétude. Sans 

avertissement, un terrible glissement de 

terrain se produit et force la rivière Sainte-

Anne à sortir de son lit. Du coup, la 

maison familiale est anéantie, emportant 

avec elle Lucille et un de ses garçons. 

Endeuillé et déboussolé, Aubert connaît 

une période bien sombre, laquelle le 

conduira bientôt à sa perte. À présent 

seule, séparée de son jeune frère, 

Jeanne fait face à des temps pour le 

moins difficiles. Comment dire adieu au 

passé et reprendre le cours de sa vie 

alors que s'enchaînent les orages ?  

 

 

rivière aux adieux, La (série) Volume 2 

L'engagement 

 

Août 1906. Jeanne et Rémi filent le parfait 

bonheur avec leurs trois enfants. Jeanne 

montre à lire et à écrire à d'autres 

habitants du village dans un local du 

presbytère et Rémi œuvre comme 

ouvrier au chantier Davie. Par un beau 

soir d'été, Rémi découvre dans l'étable 

une jeune fille dans un triste état. Il la 

conduit jusqu'à la maison, où Jeanne 

s'empresse de lui prodiguer des soins. 

Lorsque la victime éplorée partage avec 

elle les détails du drame qu'elle vit, 

Jeanne est incrédule et en colère devant 

tant d'injustice. Dès lors, elle cherchera 

plus que jamais à aider celles qui 

subissent le joug d'un homme violent. 

Tout comme le village durement éprouvé 

par la tragédie encore trop récente, 

l'équilibre familial est fragilisé. 

 



 

Si on s'aimait (série) Volume 2 

 

3 lois pour reprendre possession de votre 

bonheur. 7 clés pour construire la vie à 

laquelle vous aspirez. 12 conseils pour 

cheminer aisément vers l'autonomie 

et 1 promesse: aimer mieux! 

 

La sexologue Louise Sigouin est de retour 

avec son approche ludique taillée sur 

mesure pour les couples en difficulté et 

les célibataires à la recherche de l'âme 

sœur. 

 

Grâce à des explications simples et à des 

exemples auxquels tout le monde peut 

s'identifier, cet ouvrage vous aidera à 

changer vos comportements et à 

accepter ceux de l'autre. Mettez en 

application ne serait-ce qu'une des 

suggestions qu'il contient et vous 

améliorerez puissamment vos 

dynamiques relationnelles. C'est promis! 

 

Six of Crows (série) Volume 1 Six hors-la-

loi. Une enquête impossible 

 

Le bandit Kaz Brekker se voit offrir une 

mission qui peut le rendre riche : enlever 

un homme retenu dans une imprenable 

forteresse. Pour ce faire, il réunit une 

équipe de cinq dangereux hors-la-loi. 

 



 

Six of Crows (série) Volume 2 La cité 

corrumpue 

 

Après avoir réussi à s'enfuir du palais, Kaz 

et ses compagnons, jeunes criminels en 

vadrouille, se retrouvent trahis par le père 

de Wylan, confrontés à l'enlèvement 

d'Inej, et doivent faire face aux grishas. 

 

 

traversée des temps, La  (série) Volume 1 

Paradis perdus 

 

Noam, jeune homme doué d’immortalité, 

entreprend le récit de son destin à travers 

les siècles, à la recherche de l’essence 

de la vie, des civilisations et de l’aventure 

spirituelle de l’humanité. Le récit 

commence il y a 10.000 ans, quand un 

cataclysme modifie le cours de l’Histoire 

avec l’épisode du déluge. Les tomes 

suivants conduiront Noam jusqu’aux 

temps modernes. 



 

trilogie Hussite, La (série) Volume 1 la tour 

des fous 

 

Au XVe siècle, Reimar von Bielau, 

surnommé Reynevan, un savant 

herboriste lié aux puissants, espion et 

magicien à ses heures, est épris de la 

belle et fougueuse Adèle, l'épouse d'un 

seigneur silésien. Une fresque d'aventures 

mêlant histoire et fantastique, située 

pendant les croisades de Bohême qui 

façonnèrent l'Europe de l'époque. 

 

 

Ultra ordinaire (série) Volume 2 Odysée 

d'un coureur 

 

Après un arrêt complet de la course à 

pied, l'ultra marathonien Joan Roch 

entreprend un long retour vers son sport. Il 

raconte son parcours, cinq années 

semées de doutes, de douleurs et de 

joies. Le point culminant: son arrivée 

triomphale au sommet du mont Royal, à 

Montréal, au terme d'un périple improvisé 

de 1135 km amorcé en Gaspésie. 

 

Tout ça en sandales et en pleine 

pandémie. Prenant pour scène le 

majestueux fleuve Saint-Laurent, ce récit 

intime est une véritable odyssée, une ode 

à la persévérance. Encore une fois, les 

images captées par l'auteur-

photographe prennent le relais quand les 

mots ne suffisent plus. 

 



 

Veuve de chasse (série) Volume 2 

Sandrine 

 

Je suis une mère de mon époque : à 

boutte, mais qui ne laisse rien paraître. La 

plupart du temps. Mon mari, propriétaire 

d'une clinique vétérinaire, est aussi 

présent qu'un courant d'air. Pendant que 

je torche la maison et nos quatre enfants, 

il câline des chatons. Si seulement 

l'Univers pouvait lui envoyer un duo 

gastro de chien ET glandes anales à 

vider, il comprendrait mon quotidien ! Je 

pensais avoir eu l'idée du siècle en lui 

proposant des vacances, mais je me suis 

tiré dans le pied. Disons que nous n'avions 

pas la même destination en tête… IL 

PART A LA CHASSE ! Je ne peux pas croire 

que les fesses d'un orignal sont plus 

attirantes que les miennes !!! Il est temps 

que je me remonte les seins et que je lui 

prouve que moi aussi, j'ai du panache. 

 

villa aux étoffes, La (série) Volume 1 

L’Héritage 

 

À Augsbourg, en 1913, la jeune Marie est 

embauchée en cuisine à la villa aux 

étoffes, la résidence des Melzer, 

propriétaires d’une imposante usine de 

textile. Alors que l’orpheline tente de faire 

sa place parmi les serviteurs, les maîtres 

anticipent le début de la saison des bals 

hivernaux qui permettra à la belle 

Katharina, la cadette de la famille, de 

briller de tous ses feux en société. Paul, 

l’héritier principal, se tient loin de ce 

genre de mondanités, car il préfère de 

loin sa vie d’étudiant à Munich. Du moins 

jusqu’à ce qu’il croise Marie… 

Lorsque la guerre éclate, la villa et ses 

habitants seront aux premières loges du 

conflit et subiront des bouleversements 

dont les effets feront trembler toute la 

maisonnée, l’usine, ainsi que l’ensemble 

de son personnel. 



 

villa aux étoffes, La (série) Volume 2 Les 

filles du manoir 

 

Trois ans se sont écoulés depuis le jour où 

Marie a frappé pour la première fois à la 

porte des Melzer. Seulement trois ans... et 

pourtant tout a changé. Si la jeune 

femme est à présent l'épouse de Paul 

Melzer et la maîtresse des lieux, l'heure 

n'est toutefois plus à la fête dans la 

demeure transformée en hôpital militaire. 

Les hommes ont rejoint le front, femmes 

et domestiques œuvrent jour et nuit aux 

côtés des blessés, et Marie se consacre à 

la gestion de l'usine familiale, dont elle 

découvre la situation critique. Quand 

Paul est fait prisonnier de guerre et que 

chaque jour s'éloigne un peu plus l'espoir 

de le voir revenir rapidement, Marie sent 

bien que le destin de toute la famille 

repose sur ses épaules. Aussi, lorsque 

l’élégant Ernst von Klippstein lui offre son 

aide, la jeune femme se sent vaciller… 

 

villa aux étoffes, La (série) Volume 3 Le 

retour 

 

Voici le troisième et dernier tome de la 

trilogie La Villa aux étoffes, sur fond 

d’après-guerre au magnifique manoir de 

la famille Melzer, de riches industriels 

allemands spécialisés dans le textile où la 

jeune Marie est embauchée. Une trilogie 

à la Downton Abbey, déjà traduite dans 

près de 20 langues. 

 

 



 

Vingt-deux (série) Volume 1 

 

Deux petites lignes significatives. Quatre 

tests de grossesse plus tard, Constance 

doit se rendre à l'évidence, elle est bien 

enceinte. Un bébé surprise ! Cela fait à 

peine six mois qu'elle a rencontré son 

copain, Marc-Antoine. Elle commence 

dans la vie. Un nouveau métier en tant 

qu'infirmière. Un condo trop petit pour 

accueillir un enfant. 

 


